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Oswiadczenie

Ztotoryja, dnia: 30.05.2014r.

Na podstawie art. 20 ust. 1 ustawy z dnia 07 lipca 1994r. Prawo Budowlane

o$wiadczam, ze projekt:
remontu pomieszcze n GOPS w budynku Urz edu Gminy

w miejscowo $ci Mitkowice, dziatka nr 325/3, gmina Mitkowice

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej.

podpis:
_ mgr in z. arch. Aleksandra Kulbas-
projektant Leéniak
architektura:
upr. nr 12/08/DOIA
podpis:
projektant mgr in z. Stawomir Fossa
konstrukcja: upr. nr 87/DOS/04
podpis:
projektant mgr in z. Barttomiej D gbrowski
br. sanitarna: upr. nr 108/DOS/07
podpis:

projektant

br. elektryczna:

mgr in z. Remigiusz Przystaj

upr. nr 115/DOS/08




V. OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU BUDOWLANO - WYKONAWCZEGO

REMONTU POMIESZCZEN GOPS W BUDYNKU URZEDU GMINY W MILKOWICACH

. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
Umowa podpisana z Inwestorem;
Wizja lokalna;

Obowigzujgce przepisy;

Mapa zasadnicza w skali 1:1000.

R R <

2. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Budynek Urzedu Gminy zlokalizowany jest na dziatce nr 325/3 w miejscowosci
Mitkowice, przy ul. Il Armii Wojska Polskiego nr 71. Jest to teren ogrodzony, cze$ciowo
utwardzony. Powierzchnia dziatki wynosi 4358mz2. Gtéwne wejscie do budynku bezposrednio
na kondygnacje pietra znajduje sie po stronie potudniowej. Wejscie do czesci budynku
objetej niniejszym opracowaniem bezposrednio z gruntu od strony potudniowej.
Dojazd do dziatki z ul. 1l Armii Wojska Polskiego.
Projektowany remont pomieszczeh GOPS w budynku nie wprowadza zmian do
zagospodarowania terenu dziatki nr 325/3, ani do dziatek sasiednich.

3. WPLYW OBIEKTU NA SRODOWISKO

Funkcjonowanie obiektu nie powoduje powstawania szkodliwych sciekéw, statych
odpaddw oraz emisji jakichkolwiek zanieczyszczen, zapachow czy pytdbw majgcych
negatywny wptyw na srodowisko.
Uzytkowanie obiektu nie powoduje emisji hatasu i wibracji mogacych pogorszyé warunki
uzytkowania sasiadujgcych budynkéw.

4. OCHRONA ZABYTKOW

Dziatka nr 325/3 oraz znajdujacy sie na niej budynek objety niniejszym opracowaniem
nie sg wpisane do rejestru zabytkow. Ochronie podlegajg istniejgce i odkryte
w toku prac budowlanych obiekty lub przedmioty o cechach zabytkowych zgodnie
Z przepisami szczegollnymi. W przypadku ujawnienia w toku prac budowlanych obiektow
archeologicznych, nalezy powiadomi¢ wlasciwe stuzby konserwatorskie.

5. EKSPLOATACJA GORNICZA
Teren nie znajduje sie w granicach oddziatywania szkéd gorniczych.

6. KATEGORIA GEOTECHNICZNA
Nie dotyczy. Projektowane elementy nie wptywajg na posadowienie budynku.

Il. ARCHITEKTURA | KONSTRUKCJA

1. PODSTAWA OPRACOWANIA
v Umowa podpisana z Inwestorem;
v Wizja lokalna budynku;



v Inwentaryzacja pomieszczen objetych opracowaniem;
v Obowigzujgce przepisy;
v Mapa zasadnicza w skali 1:1000.

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA, PRZEZNACZENIE | PROGRAM U ZYTKOWY

Przedmiotem opracowania sg pomieszczenia (biura) GOPS w budynku Urzedu
Gminy w Mitkowicach przy ul. Il Armii Wojska Polskiego nr 71, zlokalizowanego na dziatce nr
325/3. Pomieszczenia objete niniejszym opracowaniem nie zmieniajg swojej funkcji.

Zestawienie powierzchni pomieszcze n objetych niniejszym opracowaniem

| PIETRO

Nr Nazwa pomieszczenia Posadzka Pow. u 2zytkowa [m ?]
0.1 Komunikacja 1 ptytki ceramiczne 15,13
0.2 Wc ptytki ceramiczne 04,73
0.3 Biuro 1 panele podtogowe 19,44
0.4 Biuro 2 wyktadzina pcv 07,14
0.5 Biuro 3 ptytki ceramiczne 15,34
0.6 Biuro 4 ptytki ceramiczne 11,70
0.7 Biuro 5 ptytki gresowe 25,05
0.8 Pomieszczenie techniczne ptytki ceramiczne 09,85
0.9 Komunikacja 2 ptytki ceramiczne 03,10
0.10 Biuro 6 ptytki ceramiczne 07,29
0.11 Biuro 7 ptytki ceramiczne 13,39

RAZEM: 132,16

3. FORMA ARCHITEKTONICZNA | FUNKCJA
3.1. Stan istniej gcy

Istniejacy obiekt jest budynkiem wolno stojacym, trzykondygnacyjny, usytuowanym
przy ul. Il Armii Wojska Polskiego nr 71, na dzialce nr 325/3.

Budynek wybudowany w technologii tradycyjnej murowanej. Dach ptaski o kacie
nachylenia 4 °pokryty pap 3. Sciany nosne i dziatlowe z elementéw murowanych. Tynki
wewnetrzne cementowo —wapienne z powtokami malarskimi, stolarka okienna PCV i
drewniana, drzwiowa stalowe ocieplone, drewniana i ptycinowa.

Budynek wyposazony jest w instalacje: wodng, kanalizacyjna, elektryczng, teletechniczna,
odgromowsg i centralnego ogrzewania.

3.2. Stan projektowany - zakres rob6t remontowych w  raz z wyposa zeniem

3.2.1 Pomieszczenia biurowe

Nr pom. Zakres rob6t remontowych

0.1 *  usuniecie istniejgcej lamperii z farby olejnej;

» likwidacja oscieznicy w przejsciu komunikacii;

»  skucie tynkéw z widocznymi miejscami zagrzybienia i wykonanie nowych tynkéw
renowacyjnych;

* wymiana rur instalacji c.o.;

*  przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nierébwnosci oraz wykonaniem gtadzi $cian
i sufitow;

+ dwukrotne malowanie $cian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢
z Inwestorem;

* wykonanie nowej lamperii z cienkowarstwowego tynku ozdobnego na wysoko$¢ 130 cm;

* wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, wigcznikéw i gniazd wtykowych i instalacji
teletechnicznej

0.2 * malowanie oscieznicy drzwi wejsciowych do wc oraz wewnetrznej;




odgrzybienie widocznych miejsc na $cianach;

przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci oraz wykonanie gtadzi $cian

i sufitow;

dwukrotne malowanie $cian (od wysokosci 135 cm do ktdrej znajdujg sie ptytki ceramiczne)
i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢ z Inwestorem;

wymiana rur instalacji c.o.;

wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, wigcznikéw i gniazd wtykowych

0.3 malowanie o$cieznicy drzwi wejsciowych do pomieszczenia oraz okienka z pomieszczenia
do komunikacji;
skucie tynkéw z widocznymi miejscami zagrzybienia i wykonanie nowych tynkéw
renowacyjnych;
przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci oraz wykonanie gtadzi $cian
i sufitow;
dwukrotne malowanie $cian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodnic
z Inwestorem;
remont podtogi:
- miejscowa wymiana paneli podtogowych,
przesuniecie grzejnika pod okno z jednoczesng wymiang rur instalacji c.o.;
wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, witgcznikéw i gniazd wtykowych i instalacji
teletechnicznej

0.4 wymiana stolarki okiennej;
malowanie oscieznicy drzwi wejsciowych do pomieszczenia z komunikacii;
dwukrotne malowanie $cian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodnié¢ z
Inwestorem;
remont podiogi:
- demontaz istniejgcej wyktadziny,
- oczyszczenie podioza, wyréwnanie poprzez utozenie ptyt OSB gr. 8-10 mm na 2 x folia pcv
na zaktad,
- montaz nowej wyktadziny PCV obiektowej dla pomieszczen o duzym natezeniu ruchu wraz
z listwami przypodtogowymi;
wymiana rur instalacji c.o.;
wymiana instalacji elektrycznej o$wietlenia, wtacznikdw i gniazd wtykowych i instalaciji
teletechnicznej

0.5 malowanie oscieznicy drzwi wejsciowych do pomieszczenia z komunikacij;
przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci oraz wykonaniem gtadzi
sufitow;
dwukrotne malowanie $cian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodnié¢ z
Inwestorem;
uzupetnienie ptytek ceramicznych w progu;
wymiana rur instalacji c.o.;
wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, wigcznikdw i gniazd wtykowych i instalaciji
teletechnicznej

0.6 wymiana stolarki okiennej;
malowanie oscieznicy drzwi przejsciowych miedzy pomieszczeniami;
skucie tynkéw z widocznymi miejscami zagrzybienia i wykonanie nowych tynkéw
renowacyjnych;
zamurowanie wneki w Scianie zewnetrznej od strony zewnetrznej na warstwie papy oraz
otynkowanie;
przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci oraz wykonaniem gtadzi
sufitow;
dwukrotne malowanie $cian i sufitéw farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem;
wymiana rur instalacji c.o.;
wymiana instalacji elektrycznej o$wietlenia, wtacznikow i gniazd wtykowych i instalaciji
teletechnicznej

0.7 wymiana stolarki okiennej;

malowanie o$cieznicy drzwi wejsciowych do pomieszczenia z komunikacii;

uzupetnienie progu przy drzwiach wejsciowych do pomieszczenia ptytkami gresowymi;
skucie tynkow z widocznymi miejscami zagrzybienia i wykonanie nowych tynkéw
renowacyjnych;

przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci $cian i sufitow;

dwukrotne malowanie $cian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem;

remont podtogi:

- demontaz istniejgcych desek podiogowych i legaréw drewnianych,

- wybranie istniejgcej warstwy podbudowy na gtebokos¢ 30 cm,




- wykonanie ptyty betonowej zbrojonej gr. 10 cm na 2 x folii pcv na zakitad,
- utozenie 2 x folii pcv na zakfad i wykonanie warstwy termoizolacyjnej ze styropianu
twardego EPS 100 gr. 12 cm z wytozeniem na wierzch 2 x folii pcv na zaktad,
- wykonanie wylewki cementowej na gtadko gr. 5 cm,
- utozenie plytek gresowych wraz z listwami przypodtogowymi (pocietymi z ptytek
gresowych);

* wymiana grzejnika i rur instalacji c.o.;

* wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, wigcznikdw i gniazd wtykowych i instalacji
teletechnicznej

0.8 * wymiana stolarki drzwiowej na drzwi harmonijkowe;
»  skucie tynkéw z widocznymi miejscami zagrzybienia i wykonanie nowych tynkéw
renowacyjnych;

*  przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci cian i sufitow;

*  dwukrotne malowanie Scian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem;

* wymiana grzejnika i rur instalacji c.o.;

* wymiana instalacji elektrycznej o$wietlenia, wigcznikéw i gniazd wtykowych

0.9 » likwidacja drewnianej ocieznicy z pomieszczenia do komunikacii;

*  przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci $cian i sufitow;

*  dwukrotne malowanie Scian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem;

* wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, wigcznikdw i gniazd wtykowych

0.10 - skucie tynkéw z widocznymi miejscami zagrzybienia i wykonanie nowych tynkéw
renowacyjnych;

* malowanie o$cieznicy drzwi wejsciowych do pomieszczenia z komunikaciji;

*  przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci cian i sufitow;

» dwukrotne malowanie $cian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem;

*  wymiana rur instalacji c.o.;

* wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, wigcznikéw i gniazd wtykowychi instalacji
teletechnicznej

0.11 * wymiana stolarki okiennej;
* demontaz istniejgcych paneli z pcv na $cianach;
»  skucie tynkéw z widocznymi miejscami zagrzybienia i wykonanie nowych tynkéw

renowacyjnych;

*  przygotowanie powierzchni z zaszpachlowaniem nieréwnosci oraz wykonanie gtadzi scian i
sufitow;

«  dwukrotne malowanie $cian i sufitow farbami emulsyjnymi- kolorystyke nalezy uzgodni¢ z
Inwestorem;

* malowanie oscieznicy drzwi wejsciowych do pomieszczenia z komunikacii;

* wymiana rur instalacji c.o.;

* wymiana instalacji elektrycznej oswietlenia, wigcznikdw i gniazd wtykowych i instalacji
teletechnicznej

UWAGA | SZKLENIE NOWEJ STOLARKI OKIENNEJ ZESTAWEM O WSPOLCZYNNIKU MIN. 1,0 W/m?x K.
W GORNEJ CZESCI OKIEN NALEZY STOSOWAC NAWIEWNIKI POWIETRZA

UWAGI OGOLNE:

v pomieszczenia budynku objete remontem (w tym okna, parapety, podtogi, futryny
i drzwi, klosze, $ciany, oraz pozostate elementy wykonczeniowe) muszg by¢
posprzatane, pozbawione kurzu i brudu, przebarwien, wymyte oddane w sposéb
estetyczny;

v wszelkie rozwigzania kolorystyczne, materialowe, wyposazenie w uzgodnieniu
Z Inwestorem w trakcie realizacji robot;

v wszelkie rozwigzania techniczne typowe dla wbudowanych materiatéw budowlanych,
zgodnie z instrukcjami i zaleceniami producentéw poszczegdllnych materiatow
budowlanych oraz przepisami i normami obowigzujgcymi i przywotanymi
w dokumentacji projektowe;j

3.2.2 Zabezpieczenie przeciwwilgociowe  $cian parteru
Na podstawie wizji lokalnej pomieszczeh GOPS w budynku Urzedu Gminy w Mitkowicach
stwierdzono:



. Zawilgocenie scian zewnetrznych w strefie cokotowej na zewnatrz i do srodka oraz
zawilgocenie $cian wewnetrznych.

. Wewnatrz pomieszczen w widocznych miejscach odpadajacy i spuchniety tynk.
Zalecenia:
. Wykonaé przepone poziomag metoda cisnieniowg (na wszystkich scianach nosnych —

zewnetrznych i wewnetrznych) na poziomie posadzki wewnatrz budynku znajdujgcej sie w
czesci objetej opracowaniem przy uzyciu systemowego rozwigzania np. preparatem
AQUAFIN-F, zuzycie w zaleznosci od chtonnosci muru min. 15 kg na 1 m? przekroju
poziomego jednorodnego muru. Otwory o srednicy 18 mm nalezy wykona¢ w spoinie
poziomo lub pod katem 45° na gteboko$¢ o 5 cm mniejszg niz grubo$é muru. Odlegto$é
miedzy osiami otworéw 12 cm. Przed iniekcjg nalezy usungé pyt z otwordw oraz pokrycie
tynku preparatem AQUAFIN-1K w obszarze izolacji otworu zapobiega wyciekom AQUAFIN-
F.

Po zakonczeniu iniekcji otwory nalezy wypetni¢ bezskurczowg zaprawg mineralng
ASOCRET-BM.

. Sku¢ istniejgce tynki (zawilgocone i zagrzybione) do poziomu min. 50 cm powyzej
widocznego poziomu zawilgocenia.

. We wszystkich miejscach skutego tynku nalezy potozy¢ tynk renowacyjny
zachowujac poszczegdlne czynnosci:

> neutralizacja soli budowlanych np. srodkiem ESCO-FLUAT zuzycie ok. 0,5 kg/m?,
> wykonanie obrzutki nie przykrywajgcej wiecej jak 50 % powierzchni sciany zaprawa

np. RENOPAL-VP zuzycie ok. 3,0 kg/m?,

> wykonanie tynku renowacyjnego przy duzym zasoleniu np. THERMOPAL-GP11,

> wykonanie tynku renowacyjnego wierzchniego np. THERMOPAL-SR-44, minimalna
grubos¢ tgczna tynku podktadowego i wierzchniego wynosi 2,5 cm, zuzycie 7,5 kg/m? na 1
cm grubosci,

> dla wygtadzenia powierzchni technologia przewiduje szpachle np. THERMOPAL-FS-
33,

> koncowe wykonczenie przewiduje malowanie farbami emulsyjnymi — kolorystyke
nalezy uzgodni¢ z Inwestorem.

Dla ujednolicenia faktury zaleca si e przeszpachlowanie catej powierzchni  $cian
szpachl 3 np. THERMOPAL-FS-33.

UWAGI:

1. Zaproponowane systemowe zabezpieczenie przeciwwil  gociowe $cian parteru
mozna zastgpié rownowa znym rozwi gzaniem innego systemu.

2. W celu uzyskania petnej ochrony zabezpieczaj acej przeciwwilgociowo $cian

parteru nale zy z zewn atrz obkopa ¢ budynek w celu wykonania pionowej izolaciji
przeciwwilgociowej i termoizolacyjnej scian fundamentowych, wykonania drena  zu
wkoto budynku oraz nowej opaski. Niniejsze opracowa nie nie uwzgl ednia takich prac
remontowych.

. INSTALACJE SANITARNE




1. Instalacja centralnego ogrzewania

Ciepto do celéw grzewczych dostarczane bedzie z kottowni zalkalizowanej w budynku.
Obliczenia zapotrzebowania na ciepto do celéw grzewczych wykonano zgodnie z normami
PN-EN ISO 6946, PN-EN 12831:2006, PN-82/B-02403. Do obliczen przyjeto zewnetrzna
temperature obliczeniowa dla Il strefy klimatycznej (t,=-18<C) i temperatury w
pomieszczeniach jak na rysunkach. Temperatura obliczeniowa instalacji 80/65<C.

Istniejacy instalacje z rur stalowych zdemontowac. Projektowang instalacje c.o0. wykona¢
miedzianych tgczonych za pomocg lutowania miekkiego i zastosowaniem tacznikéw
kapilarnych, rury prowadzi¢ w bruzdach $ciennych pod stropem parteru. Przej$cia rur przez
$ciany i stropy w tulejach ochronnych.

Rury izolowa¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (zatgcznik nr 2 tabela w
pkt. 1.5) otulinami ze spienionej pianki polietylenowej o grubosciach:

- 20 mm dla rur o $rednicy wewnetrznej do 22 mm,

- 30 mm dla rur o $rednicy wewnetrznej od 22 mm do 35 mm,

w przypadku prowadzenia przewoddw w przegrodach pomiedzy pomieszczeniami
ogrzewanymi grubos¢ izolacji powinna wynosi¢ 50% grubo$ci podanej wyzej.

Jako elementy grzejne przewidziano:

- istniejgce i projektowane (na parterze) grzejniki stalowe ptytowe biate mozliwoscig
podigczenia z boku, typu K — podejscie od $ciany, grzejnik dodatkowo wyposazy¢ w zawér
termostatyczny wraz gtowice termostatyczng i zawor powrotny,

- projektowane (na pietrze) grzejniki stalowe ptytowe biatle z wbudowanym zaworem
termostatycznym z mozliwoscig podtaczenia od dotu, typu KV — podejscie od podtogi,
grzejnik dodatkowo wyposazy¢ w gltowice termostatyczng dedykowana do danego modelu
grzejnika, podejscia grzejnikéw, wykonac¢ poprzez bloki zaworowe, przewidziane do danego
modelu grzejnika, umozliwiajgce odciecie i demontaz pojedynczego grzejnika.

Regulacje hydrauliczng instalacji realizowa¢ poprzez zawory termostatyczne z nastawg
wstepna.

Czujniki gtowic zawordéw termostatycznych powinny by¢ swobodnie omywane powietrzem o
temperaturze zblizonej do mikroklimatu ogrzewanego pomieszczenia:

- powinny by¢ zamontowane poziomo,

- nie moga by¢ narazone na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych lub urzadzen
domowych emitujgcych ciepto,

- nie moga by¢ ostoniete np. gesty firanka, zastona, zastawione meblami,

- nie mozna umieszczac¢ gtowic zaworéw we wnekach lub pod szerokim parapetem.

Dla sprawnego oddawania ciepta grzejnik powinien by¢ zawieszony tak, by jego spéd
znajdowat sie 10 cm nad podioga, a wierzch 10 cm pod parapetem okiennym w przypadku
grzejnikdw umieszczonych pod oknami.

Odpowietrzenie instalacji poprzez odpowietrzniki reczne i automatyczne zawory
odpowietrzajgce z zaworem stopowym, na grzejnikach (na pietrze) oraz na koncach
instalacji, instalacje uktada¢ ze spadkiem 0,4 % w kierunku kottowni.

Uwaga: Obliczenia hydrauliczne instalacji c.o0. wykonano w programie THERM H v4.8 w
oparciu o grzejniki V&N COSMO kompaktowe oraz V&N COSMO zaworowe oraz zawory
termostatyczne DN15 RTD-N proste DANFOSS jako przyktadowe w przypadku
zastosowania innych grzejnikdéw i zaworéw instalacje nalezy ponownie przeliczyc.
Instalacje po wykonaniu poddac¢ prébie szczelnosci woda zimng zgodnie z ,warunkami
technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” punkt 11.2.3 oraz tablicg 10 jak dla
przewodow metalowych oraz badanie szczelnosci i dziatania na gorgco zgodnie z
»warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” punkt 11.9.



Instalacje najpozniej na 24 godziny przed przeprowadzeniem proby napetni¢ wod3 i
doktadnie odpowietrzyé. Po napetnieniu i odpowietrzeniu instalacji nalezy dokonaé
starannego przegladu wszystkich elementéw, kontrolujgc ich szczelnosé przy cisnieniu
statycznym stupa wody w instalacji. Podnie$¢ cisnienie do 4 bar, Probe uznaje sie za
pozytywna jezeli nie obserwuje sie przeciekdw i roszenia, szczegdlnie na potgczeniach i
dtawnicach oraz po 30 min. manometr nie wykaze spadku cisnienia. W przypadku
wystgpienia w trakcie préby przeciekéw, nalezy je usungc¢ i ponownie wykonaé cata probe od
poczatku. W czasie trwania proby utrzymywac statg temperature. Badanie szczelnosci i
dziatania instalacji w stanie gorgcym nalezy przeprowadzi¢ po uzyskaniu pozytywnego
wyniku badania szczelno$ci na zimno oraz po usunieciu ewentualnych usterek.

Badanie szczelnosci ztadu na goraco nalezy przeprowadzié¢ po uruchomieniu zrédta ciepta, w
miare mozliwosci przy najwyzszych parametrach roboczych czynnika grzejnego, lecz nie
przekraczajacych parametréw obliczeniowych. Przed przystgpieniem do badania dziatania
instalacji na goraco budynek powinien by¢ ogrzewany przez co najmniej 72 godziny.
Podczas badania szczelno$ci na gorgco, nalezy dokona¢ ogledzin wszystkich potaczen,
uszczelnien, dtawnic itp. wszelkie zauwazone nieszczelnosci i inne usterki nalezy usunagé.
Wynik badania na goraco nalezy uwazac¢ za pozytywny, jezeli instalacja nie wykazuje
zadnych przeciekow, a po schtodzeniu nie stwierdzono uszkodzen ani trwatych odksztatcen.

2. Uwagi ko ncowe

Wszelkie prace budowlane nalezy wykonaé zgodnie ze sztukg budowlang, obowigzujgcymi
przepisami, przywotanymi normami oraz:

- normami PN-81/B-10700/00, PN-81/B-10700/01, PN-81/B-10700/02, PN-83/B-10700/04,
PN-92/B-01707, PN-91/B-02413, PN-87/B-02411,

- warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych cz. 11 "Roboty
instalacji sanitarnych i przemystowych" - wyd. 1974 r;

- warunkami technicznymi wykonania i odbioru wewnetrznych instalacji ogrzewczych;

- instrukcjami montazu, wytycznymi producentow i dostawcédw urzgdzen.

Uwaga: Grubosci izolacji obowigzujg przy zatoZeniu, Zze wspotczynnik przewodzenia ciepta
materiatu izolacji wynosi max. 0,035 W/m?K w przypadku zastosowania materiatéw o
wiekszym wspoétczynniku grubos$c izolacji nalezy przeliczyc.

IV. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1. Podstawa opracowania
Podstawa opracowania niniejszego projektu sa:
v zZlecenie inwestora,
v umowa o dostawe energii elektrycznej,
v inwentaryzacja obiektu,
v uzgodnienia miedzybranzowe,
v projekty techniczne branzy architektonicznej, budowlanej i instalacyjnej,
v wieloarkuszowa norma PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych,
v norma PN-EN 12464-1 ,Swiatlo i oéwietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$é 1:
Miejsca pracy we wnetrzach.”,
v norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych,
v norma PN-EN 1838 Zastosowanie oswietlenia. O$wietlenie awaryjne,
v inne obowigzujgce normy, przepisy, albumy typizacyjne i katalogi.
2. Przedmiot opracowania



Przedmiotem opracowania jest projekt remontu instalacji elektrycznych pomieszczen
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Mitkowicach przy ul. Il Armii Wojska Polskiego 71.
Stan istniejacy
Obiekt zasilany jest z rozdzielnicy gtéwnej budynku gminy zabudowanej na pietrze. Moc
przytaczeniowa pomieszczen objetych zakresem opracowania wynosi Ps = 5,0 kW, warto$¢
zabezpieczenia gldbwnego |, = 25A.
Instalacje odbiorcze wykonane sg w uktadzie sieciowym TN-C i TN-C-S. Przewody sg
prowadzone p/t oraz n/t. Stan istniejgcych instalacji odbiorczych jest niezadawalajacy i nie
planuje sie ich wykorzystania.
3. Zakres opracowania
Projekt budowlany obejmuije instalacje i urzadzenia elektryczne pomieszczen Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Mitkowicach przy ul. Il Armii Wojska Polskiego 71. W
projekcie uwzgledniono:

vwewnetrzna instalacje zasilajaca,

vrozdzielnice oddziatowa;

vwnetrzowe instalacje o$wietleniowe;

voswietlenie ewakuacyjne;

vwnetrzowe instalacje gniazd wtykowych;

vinne instalacje odbiorcze;
vW tym instalacje ochronne i przeciwporazeniowe.
4. Zasilanie
Sposéb zasilania obiektu pozostaje bez zmian. W ramach prac elektroinstalacyjnych nalezy
wymieni¢ wewnetrzng instalacje zasilajgca stosujgc przewdd YLYZzo 3x10 mm? 0,6/1 kV.
Przewod nalezy utozy¢ p/t w rurze elektroinstalacyjnej. Elementy instalacji przedlicznikowej
muszg by¢ przystosowane do plombowania.
Przej$cie przewodu przez strefy o roznej odpornosci ogniowej nalezy odpowiednio
zabezpieczy¢, aby zachowaé odpornos¢ ogniowg pomieszczeh oraz zapewnic brak
mozliwosci rozprzestrzeniania sie ognia.
5. Rozdzielnica oddziatowa
Jako rozdzielnice oddziatowa proponuje sie wykorzystac typowe rozwigzanie p/t prod.
Legrand lub rownowazne. Jako zabezpieczenia obwoddéw wykorzystano wytgczniki
nadpradowe serii S300 i wytaczniki roznicowopradowe serii P300 prod. LEGRAND, zgodnie
ze schematem 1-biegunowym. Wszystkie elementy wyposazenia sg przystosowane do
montowania na typowej szynie TH 35 mm.
5. Instalacja gniazd wtykowych
Przewidziano wykonanie instalacji gniazd wtykowych ogolinodostepnych oraz dedykowanych.
Instalacja gniazd wtykowych obejmuje gniazda wtykowe podwdjne, n/t - wit instalowane na
wysokosci 0,3 + 1,4 [m]. Wszystkie gniazda muszg by¢ wyposazone w styk ochronny. W
miejscach wilgotnych nalezy stosowac¢ osprzet szczelny.
Dla gniazd wtykowych dedykowanych stanowisk komputerowych proponuje sie stosowanie
systemu kluczy, uniemozliwiajgcych podigczenie innych urzadzen.
Szczegotows lokalizacje gniazd nalezy ustali¢ z inwestorem na etapie wykonawstwa, w
zaleznosci od lokalizacji urzadzen. Odlegto$¢ gniazd od rur i urzadzen instalacji sanitarnych
musi wynosi¢ co najmniej 0,6 m.
6. Instalacja o $wietleniowa
Oswietlenie obejmuje oprawy zainstalowane w pomieszczeniach zgodnie z rzutami i zostato
zaprojektowane zgodnie z normg PN-EN 12464-1 ,Swiatto i oéwietlenie. O$wietlenie miejsc
pracy. Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.”
Oprawy dobrano przy wspoétczynniku zmniejszenia 0,80 oraz wspotczynnikach odbicia
Swiatta:



v Sufit -0,8,

v §ciany - 0,6,

v podioga -0,2.
. En UGR, R.

L.p. Rodzaj wnetrza

[Ix] [-] [-]
1. | Oswietlenie ogdlne pomieszczen biurowych 500 19 80
2. | Pomieszczenie socjalne 200 22 80
3. | Komunikacja 100 28 40
4. | Pomieszczenie techniczne 200 25 60

UWAGA: ostatecznego doboru opraw o$wietleniowych dokona Inwestor na etapie
wykonawstwa — zgodnie z normg PN-EN 12464-1 ,Swiatlo i o$wietlenie.
Oswietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.”

W pomieszczeniach wilgotnych stosowaé oprawy szczelne. Na zewnatrz nalezy stosowac
oprawy o stopniu ochrony minimum IP 54. Sterowanie o$wietleniem biur bedzie odbywato sie
lokalnie za pomoca tacznikow Sterowanie o$wietleniem ciggéw komunikacyjnych bedzie
odbywato sie lokalnie na korytarzach za pomoca tacznikow. Sterowanie oswietleniem
zewnetrznym obiektu bedzie realizowane za pomocg przekaznika zmierzchowego
potaczonego.

6. Oswietlenie ewakuacyjne

Oswietlenie ewakuacyjne nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN 1838 ,Zastosowanie
o$wietlenia. Os$wietlenie awaryjne”. W celu zapewnienia wtasciwej widzialnosci
umozliwiajgcej ewakuacje wymaga sie, aby byly o$wietlone strefy przestrzeni, oprawy
os$wietlenia ewakuacyjnego powinny byé zamontowane co najmniej 2 [m] nad podtoga. Znaki
przy wszystkich wyjsciach awaryjnych i wzdtuz drog ewakuacyjnych powinny byé¢ tak
oswietlone, aby jednoznacznie wskazywaty droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca.
vOs$wietlenie ewakuacyjne nalezy wykona¢ zgodnie z normg PN-EN 1838 ,Oswietlenie
awaryjne”, wedtug ktérej oswietlenie drogi ewakuacyjnej przeznaczone bedzie do o$wietlenia
korytarzy i drég komunikacyjnych w czasie zaniku napiecia w sieci energetyki zawodowej lub
wytgczenia oswietlenia ogdlnego z innych przyczyn np. wylgczenie zabezpieczenia obwodu.
Srednie natezenie oéwietlenia powinno zapewniaé min. 1 [Ix] w osi drogi ewakuacyjnej, a na
centralnym pasie drogi, obejmujgcej nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie
oswietlenia powinno stanowi¢ nie mniej niz 0,5 [Ix]. O$wietlenie drogi ewakuacji powinno
zalgczy¢ sie po czasie maksymalnie 2 sekund od zaniku napiecia. Ol$nienie
przeszkadzajgce powinno by¢ utrzymywane na niskim poziomie dzieki ograniczaniu
Swiattosci opraw w obrebie pola widzenia.

7. Zasilanie instalacji teletechnicznych

Nalezy wykona¢ zasilanie urzgdzen teletechnicznych:

v systemu sygnalizacji wlamania,

v instalacji IT.

Ze wzgledu na przebudowe instalacji elektrycznych proponuje sie wymiane sieci logicznej i
telefonicznej budynku, wprowadzajac przewody p/t. Punkt potaczenia instalacji
telekomunikacyjnej z publiczng sieciag telekomunikacyjng (punkt styku) powinien:

vby¢ usytuowany w szafce telekomunikacyjnej wyposazonej w odpowiednig instalacje i
urzadzenia elektryczne,

vzapewniaé przelacznice wyposazone w funkcjonalne pola krosowe, zapewniajgce petne
mozliwosci  wielokrothego podigczania i odigczania pomiedzy zewnetrzng siecig
telekomunikacyjna i instalacjami wewnetrznymi,




vby¢ odpowiednio zabezpieczony przed wptywem niekorzystnych czynnikéw zewnetrznych
oraz dostepem 0s6b nieupowaznionych,
vby¢ fatwo dostepny dla obstugi technicznej,
vby¢ oznakowany w sposoéb jednoznacznie okre$lajgcy przedsiebiorcow
telekomunikacyjnych korzystajgcych z tego punktu,
vumozliwia¢é montaz szafek telekomunikacyjnych, urzadzen i osprzetu instalacyjnego,
vzapewnia¢ mozliwos¢ przytgczenia przedsiebiorcéw telekomunikacyjnych do instalaciji
budynku, na zasadzie réwnego dostepu.
Instalacje telekomunikacyjna budynku uzytecznosci publicznej powinna stanowié¢ w
szczegolnosci:
vkanalizacja telekomunikacyjna budynku, rozumiana jako cigg elementéw ostonowych
umozliwiajgcych wprowadzenie kabli do budynku oraz ich rozprowadzenie w budynku,
w tym miedzy innymi przepustéw kablowych, rur instalacyjnych, szybow instalacyjnych,
koryt, duktéw i kanatéw instalacyjnych;
velementy infrastruktury telekomunikacyjnej, w tym kable i przewody wraz z osprzetem
instalacyjnym i urzadzeniami telekomunikacyjnymi, poczawszy od przelgcznicy
zlokalizowanej w punkcie potagczenia z publiczng siecig telekomunikacyjng lub od urzadzenia
systemu radiowego do wyjscia gniazda abonenckiego.
W instalacji telekomunikacyjnej nalezy zastosowac urzadzenia ochrony przed przepieciami,
a gdy instalacja moze by¢ narazona na przetezenie — rOwniez w urzgdzenia ochrony przed
przetezeniami, natomiast elementy instalacji wyprowadzone ponad dach nalezy umiesci¢ w
strefie chronionej przez instalacje piorunochronna, lub bezposrednio uziemi¢ w przypadku
braku instalacji piorunochronnej. Instalacje antenowe wychodzace ponad dach oraz diuzsze
ciggi instalacji antenowych w budynkach (przekraczajgce 10 m) powinny chronione
ochronnikami zabezpieczajgcymi od przepie¢ od wytadowan bezposrednich i posrednich.

8. Instalacja lokalnych pot aczen wyréwnawczych
W obiekcie nalezy wykonac¢ lokalne potgczenia wyréwnawcze przewodem LY 4 [mm?]
taczace wszystkie czesci przewodzace obce (rury wodociggowe, armatura itp.) pomiedzy
sobg oraz z przewodem ochronnym PE instalacji gniazd wtykowych (potaczenia dokonaé w
rozdzielnicach oddziatowych - pietrowych).
9. Ochrona przeciwpora zeniowa
Zgodnie z wymaganiami normy PN-IEC 60364-4 w lokalu zastosowano ochrone
przeciwporazeniowg podstawows i przy uszkodzeniu. Zastosowano ukiad sieciowy TN-S z
przewodem ochronnym PE rozdzielonym od przewodu neutralnego N. Przewoddéw PE nie
nalezy przerywac tgcznikami i zabezpieczeniami. We wszystkich pomieszczeniach nalezy
wykonac¢ lokalne potaczenia wyréwnawcze przewodem LY 4 mm? tgczgce wszystkie czesci
przewodzace obce (rury wodociggowe, armatura itp.) pomiedzy soba oraz z przewodem
ochronnym PE instalacji gniazd wtykowych.
W budynku nalezy poprowadzié¢ przewdd wyréwnawczy z linki miedzianej LY o przekroju
dobranym dla rozdzielnicy gtéwnej lub szyne wyréwnawcza z ptaskownika Fe/Zn 25x4 [mm]
(pozostawia sie to do decyzji wykonawcy w porozumieniu z inwestorem). Ponadto nalezy
wykonac¢ lokalne potaczenia wyréwnawcze przewodem LY 4 [mm?] tgczace wszystkie czesci
przewodzace obce (rury wodociggowe, armatura itp.) pomiedzy soba oraz z przewodem
ochronnym PE instalacji gniazd wtykowych.
Jako ochrone podstawowa zastosowano izolacje podstawowa, obudowy urzadzen
elektrycznych o stopniu ochrony co najmniej IP2X oraz, jako srodek uzupetniajgcy wytgcznik
ochronny réznicowo - prgdowy na prad zadziatania 30 mA. Jako ochrone przy uszkodzeniu
zastosowano samoczynne wytaczenie zasilania realizowane na bazie wylgcznikéw
samoczynnych serii S 300 a takze wspomnianego juz wytacznika ré6znicowo - pradowego.
Zastosowano rowniez oprawy o obudowach Il klasy ochronnosci.



10. Ochrona przeciwprzepi eciowa
W rozdzielnicy nalezy stosowac¢ ograniczniki przepie¢ ‘C’. Urzadzenia wrazliwe zaleca sie
chroni¢ ogranicznikami typu ‘D’.
11. Osprzet
We wszystkich pomieszczeniach stosowaé osprzet melaminowy zwykly podtynkowy i
natynkowy. Gniazda wtykowe stosowaé ze stykiem ochronnym. Zaleca sie zabudowe gniazd
wtykowych z przestonami stykéw.
Dla gniazd wtykowych dedykowanych proponuje sie stosowanie systemu kluczy,
uniemozliwiajgcych podtgczenie innych urzadzen. Gniazda wtykowe instalowac na
wysokosci 0,3 m + 1,4 m. Wytgczniki instalowa¢ na wysokosci 1,05 [m]. Odlegtos¢ tacznikow
i gniazd wtykowych od grzejnikéw i rur instalacji sanitarnych nie powinna by¢ mniejsza niz
0,6 [m]. Zestawy gniazd i tacznikéw nalezy montowa¢ we wspoélnych ramkach.
12. Przewody
Sposéb wykonania instalacji odbiorczych przyjeto zgodnie z rozwigzaniami instalaciji
elektrycznych obowigzujgcymi w technologii tradycyjnej. Przewiduje sie zastosowanie w
instalacjach odbiorczych przewodow YLYzo oraz kabelkowych typu YDYzo, 450/750V o
przekrojach 1; 1,5; i 2,5, mm? z wydzielong zyta PE prowadzonych w tynku, w rurkach
ostonowych oraz w scianach GK. Przewody prowadzi¢ réwnolegle do powierzchni $cian i
sufitbw. W miejscach, w ktérych przewody narazone sg na uszkodzenie nalezy prowadzic je
w przepustach z rur RVS lub stalowych. Przej$cia przewodow przez strefy i przegrody o
réznej odpornosci ogniowej nalezy odpowiednio zabezpieczy¢, aby zachowaé odpornosé
ogniowg pomieszczen oraz zapewnié brak mozliwosci rozprzestrzeniania sie ognia.
13. Uwagi ko ncowe
Calos¢ robdt nalezy wykonac zgodnie z dokumentacjg techniczng oraz obowigzujacymi
normami, przepisami budowy i bhp oraz instrukcjami.
Wszystkie roboty wykonywac recznie z zachowaniem ostroznosci. Roboty w poblizu
istniejgcych instalacji elektroenergetycznych wykonywacé przy wylgczonym napieciu.
O terminie przystgpienia do wykonywania robo6t powiadomié wszystkich uzytkownikow
(wlascicieli) obcych sieci i urzadzen znajdujacych sie w zasiegu prowadzonych robét i z nimi
Zlokalizowac w terenie ich potozenie, uzgodni¢ warunki prowadzenia robét oraz nadzér
nad ich przebiegiem.
Po zakonczeniu rob6t, przed zgtoszeniem do odbioru kohcowego, nalezy przeprowadzi¢
proby montazowe.

14. Obliczenia. Bilans mocy

Lp. Wyszczegolnienie z'\eilicr)lgt. ZZ\p/;Ft)rlz. ;VOS& Moc zapotrzebowana &
cosp czynna bierna pozorna
kw - - kw kVAr kVA A

1. OSWIETLENIE
1.1 Qswietlenie wretrz 1,90 0,550 0,94 1,06 0,38 1,11 4183
1.2 Gswietlenie zewntrzne 0,10 1,00 0,% 0,10 0,04 oji1 0]46

Razem dwietlenie 2,00 1,15 0,41 1,2p 5,30
2. SILA, GNIAZDA WTYKOWE OGOLNODOST EPNE | ODBIORY TECHNOLOGICZNE
2.1 Gniazda wtykowe og6inodephe 5,00 O,10(i) 0,% 0,40 0,18 03 2|31
2.2 Gniazda wtykowe 'DATA' 3,0p 0,4Q0 0,p4 120 0j44 1,28 ,555
2.3 Podgrzewacz wody 2,00 1,0p0 1|00 2,00 ),00 P,00 8,70
2.4 Instalacje teletechniczne 0,20 0,500 0,84 0,1p 0,46 0,12 0p2

Razem sita 10,20 3,8( 0,68 3,98 17,08

3. |RazemRO 12,2( 4% 110 507  22p2







VI. INFORMACJA DOTYCZ ACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres dla catego zamierzenia budowlanego oraz ko  lejno $€ realizaciji
poszczegodlnych obiektow:
Zakres zamierzenia budowlanego obejmuje remont pomieszczen GOPS w budynku
Urzedu Gminy w Mitkowicach.
Kolejno&¢ realizaciji:
1. Wykonanie iniekcji przeciwwilgociowej
2. Skucie zagrzybionych tynkéw oraz wykonanie nowych tynkow renowacyjnych
3. Remont podtdg
4. Montaz stolarki okiennegj
5. Malowanie $cian i sufitow
6. Wymiana wewnetrznych instalacji elektrycznych oraz c.o.
2. Wykaz istniej acych obiektow budowlanych:
- na terenie dziatki znajduja sie budynki gospodarcze Inwestora

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mog a
stwarza € zagro zenie bezpiecze nstwa i zdrowia ludzi:

- nie wystepuja

4, Wskazanie dotycz ace przewidywanych zagro zen wyst epujacych podczas

realizacji rob6t budowlanych, okre  $lajgce skal e i rodzaje zagro zen oraz miejsce
i czas ich wyst gpienia

- wykonanie instalacji wewnetrznych elektrycznych - zagrozenie porazenia pradem

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta  zu pracownikéw przed
przyst gpieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecz  nych:

Instruktaz musi by¢ przeprowadzony przez kierownika budowy w obecnosci
kompletnej ekipy budowlanej przed przystgpieniem do realizacji inwestyciji i przed
kazdym niebezpiecznym etapem budowy.

6. Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj acych
niebezpiecze Astwom wynikaj acym z wykonywania robdt budowlanych
w strefach szczego6lnego zagro zenia zdrowia lub w ich s  gsiedztwie, w tym
zapewniaj acych bezpieczn a i sprawn g komunikacj e, umozliwiaj acq szybk a
ewakuacj e na wypadek po zaru, awarii i innych zagro zen.

- Podczas wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegblnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie nalezy zapewni¢ petny nadzér oséb uprawnionych do
kierowania takimi robotami oraz zadba¢ o przestrzeganie przepiséw BHP.

- Pracownicy muszg koniecznie stosowac¢ srodki ochrony indywidualnej,
zabezpieczajace przed skutkami zagrozen.

7. Wydzielenie i oznakowanie miejsca prowadzeniarob 6t budowlanych stosownie
do rodzaju zagro zenia

Plac budowy powinien by¢ zabezpieczony poprzez jego ogrodzenie z bramg wjazdowa,

tablicg informacyjng oraz tablicami ostrzegawczymi o zakazie wejScia oraz wjazdu osobom

postronnym. Po zakonczeniu budowy tymczasowe urzadzenia placu budowy powinny zosta¢
zdemontowane, a teren doprowadzony do nalezytego porzadku.

8. Gospodarka odpadami

Odpady powinny by¢ segregowane i umieszczane w odpowiednich pojemnikach,

zlokalizowanych w miejscach wyznaczonych na placu budowy i odpowiednio oznakowanych.



Ich wywozem na wskazane wysypisko $mieci (po uzyskaniu stosownego pozwolenia)
powinny zajmowac sie wyspecjalizowane firmy w tym zakresie, posiadajgce odpowiednie
uprawnienia. W procesie realizacji powinno dazy¢ sie do minimalizacji odpadow oraz
ograniczenia zanieczyszczen emitowanych do atmosfery.
9. Minimalizacja zagro zen zdrowia wynikaj gcych z wykonywania robot

budowlanych
Kierownictwo budowy powinno dazyé do ograniczenia lub eliminowania hatasu ucigzliwego
dla wykonawcoOw i otoczenia inwestycji. Na terenie budowy nalezy zapewni¢ srodki
techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia i otoczenia
poprzez:
- ogrodzenie placu budowy,
- bezpieczng i sprawng komunikacje w obrebie budowy,
- zabezpieczenie ciggdw komunikacyjnych znajdujacych sie w bezposrednim sasiedztwie
budowy przed mozliwoscig stworzenia niebezpieczehstwa dla oséb postronnych,
- odpowiednie, zgodne z obowigzujgcymi przepisami zorganizowanie stanowisk pracy.
Na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen, nalezy opusci¢ miejsce robot najkrétsza
mozliwg droga prowadzacyg poza strefe zagrozenia.
10. Uwagi ko ncowe

W zwigzku z wystepujgcymi zagrozeniami kierownik budowy jest zobowigzany
sporzadzi¢ szczegobtowy plan BIOZ uwzgledniajacy miedzy innymi powyzej wskazane
elementy powodujace zagrozenia na budowie.

opracowat:
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