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Data | miejsce zlozenia oferty
(wypeltiia organ administracji publicznej)

OFERTA/OFERTA-WSPOLNA"

ORGANIZACJI POZARZADOWEJ(-YCH)/PODMIOTU (-OW), O KTORYM (-YCH) MOWA W ART. 3
UST. 3 USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 r. O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO

| O WOLONTARIACIE (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536)",
REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym
(rodzaj zadania pubﬁcznegoz’)

Otwarcie Poradni dla os6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.
(tytut zadania publicznego)

w okresie od 1X.2014 r. do XI1.2014 r.
W FORMIE
POWIERZENIA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO/WSPIERANIA REALIZACJI ZADANIA
PUBLICZNEGO "

PRZEZ

(organ administracji publicznej)

sktadana na podstawie przepisow dzialu Il rozdziatu 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie



. Dane oferentaloferentow™

1) nazwa: GMINNY OSRODEK ZDROWIA W MILKOWICACH

2) forma prawna:”

() stowarzyszenie ( ) fundacja
() koscielna osoba prawna ( ) koscielna jednostka organizacyjna
() spotdzielnia socjalna (X) inna SP ZOZ

3) numer w Krajowym Rejestrze Sadowym, w innym rejestrze lub ewidencji:”

0000011321
4) data wpisu, rejestracji lub utworzenia:® 01.01.1999 r.

5) nr NIP: 691-202-13-48 nr REGON: 390647819

6) adres:

miejscowos¢: . MILKOWICE ul.: DZIALKOWA 2 A

dzielnica lub inna jednostka POMOCNICZa:™ ..........ovi i
gmina: MILKOWICE powiat:® LEGNICKI

wojewodztwo: DOLNOSLASKIE

kod pocztowy: 59-222 poczta: MILKOWICE

7) tel.: .76 8871 319 faks: 76 8871 319 w.24

e-mail. goz@gozmilkowice.pl http:// brak

8) numer rachunku bankowego: 89 8669 0001 2032 0320 9666 0001

nazwa banku: Spéldzielczy Bank we Wschowie

9) nazwiska i imiona oséb upowaznionych do reprezentowania oferentaloferentow’:

Agnieszka Tabiszewska - Kierownik GOZ

10) nazwa, adres i telefon kontaktowy jednostki organizacyjnej bezposrednio wykonujacej zadanie,

o ktérym mowa w ofercie:”

Nie dotyczy

11) osoba upowazniona do skiadania wyjasnien dotyczacych oferty (imig i nazwisko oraz nr telefonu

kontaktowego)

Agnieszka Tabiszewska tel.



12) przedmiot dziatalno$ci pozytku publicznego:

1Y)
2)

3)
4)

S)
6)

7

8)

9)

a) dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego

1. Podstawowym celem GOZ jest udzielanie s$wiadczen zdrowotnych.

2. Do zadan GOZ nalezy:

prognozowanie i organizowanie dzialalnoéci profilaktyczno leczniczej,
$wiadczenie ustug profilaktycznych i leczniczych przez lekarza POZ., pielegniarki
srodowiskowe, potozne $rodowiskowe, medycyng szkolna,

udzielanie indywidualnych porad i konsultacji,

zlecanie  badaf, zabiegéw diagnostycznych i leczniczych zgodnie z
kompetencjami personelu medycznego,

organizowanie i prowadzenie o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.
wnioskowanie w sprawach zaopatrzenia w $rodki pomocnicze i przedmioty
ortopedyczne,

wspoldziatanie z innymi podmiotami leczniczymi, szkolami, zakladami pracy,
organizacjami i stowarzyszeniami,

przeprowadzanie badan profilaktycznych uczniow w ramach opieki nad dzieémi i
mlodzieza szkolna,

opieka nad kobieta cigzarna, jej porodem, potogiem oraz nad noworodkiem,

10) opieka nad osobami niepelnosprawnymi,
11) wykonywanie wizyt patronazowych, domowych lekarskich i pielggniarskich,

12) prowadzenie dokumentacji finansowo-ksiegowej, dokumentacji medycznej i

sprawozdawczo$ci w oparciu o obowiazujgce przepisy,

13) organizowanie innych form opieki medycznej w sytuacjach kryzysowych (klgski

zywiotowe, katastrofy, epidemiologiczne szerzenie si¢ choréb) i obronnych (na

wypadek ,,W”).

b) dziatalnos¢ odptatna pozytku publicznego

13) jezeli oferent Joferenci” prowadzilprowadza"’ dziatalno$¢ gospodarcza;

a) numer wpisu do rejestru PrZedSIEDIOTCOW ... .o.ii it ie i et



b) przedmiot dziatalnosci gospodarczej

NIE DOTYCZY

Il. Informacja o sposobie reprezentacji oferentow wobec organu administracji publicznej wraz

z przytoczeniem podstawy prawnej"”

NIE DOTYCZY

lll. Szczegbtowy zakres rzeczowy zadania publicznego proponowanego do realizacji

1. Krotka charakterystyka zadania publicznego

Program jest adresowany do oséb uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkow rodzin z problemami
alkoholowynﬁi. Pacjenci zglaszajacy sig do naszej Poradni po raz pierwszy odbedg spotkanie
indywidualne po uprzednim osobistym lub telefonicznym uzgodnieniu wizyty. Poradnia bgdzie
wspotpracowata z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Milkowicach. Grupg 0sob biorgcych
udziat w programie stanowi¢ beda osoby kierowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Mitkowicach i nie tylko. Celem pierwszego spotkania jest rozpoznanie problemu z jakim zgtasza sig do
nas nasz klient oraz ustalenie dalszego planu terapii.

Zakres udzielonych $wiadczen to:

- indywidualna terapia uzaleznien;

- grupowa terapia uzaleznien,

- indywidualna/grupowa terapia dla cztonkow rodzin 0séb uzaleznionych,

- indywidualne konsultacje z lekarzem psychiatrg,




2. Opis potrzeb wskazujacych na koniecznos¢ wykonania zadania publicznego, opis ich

przyczyn oraz skutkéw

Grupe 0s6b bioracych udziat w programie Stanowic bedg podopieczni Gminnego Osrodka Pomocyﬂ

| Spotecznej w Mitkowicach, bedacych obecnie mieszkarcami Gminy Mitkowice. Zaktada sie objecie
programem ok. 15 osob, uczestnikami konsultacji indywidualnych mogg by¢ wyzej wymienione osoby

lub inne z terenu Gminy Mitkowice zgtaszajace sig do poradni.

3. Opis grup adresatow zadania publicznego

Grupe 0s6b bioracych udziat w programie stanowi¢ beda osoby uzaleznione od alkoholu oraz
czionkowie rodzin z problemem alkoholowym . Osoby uzaleznione od alkoholu bedg zapraszane do
udziatu w trzech grupach.:

- Grupa Edukacji dla oséb Uzaleznionych od Alkoholu,

- Grupa Terapii Podstawowej dla osob Uzaleznionych od alkoholu,

- Grupa Terapii Pogtebionej dla osob uzaleznionych od Alkoholu.

Istotne bedzie stale i regularne uczestnictwo w zajgciach czyli cotygodniowa mozliwo$¢ pracy nad
swoim problemem dotyczacym uzaleznienia , dzielenia sig z innymi swoimi watpliwosciami,

doswiadczeniami i sukcesami w trzezwieniu.

Osoby pozostajace w zwigzkach z osobami uzaleznionymi zapraszane bedg do udziatu w :
- Grupie Terapii Podstawowej dla Czlonkéw Rodzin Osob Uzaleznionych,
- Grupie Terapii Pogtebionej dla Cztonkéw Rodzin Oséb Uzaleznionych.

4. Uzasadnienie potrzeby dofinansowania z dotacji inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania

publicznego, w szczegolnosci ze wskazaniem w jaki sposob przyczyni sig to do podwyzszenia

standardu realizacji zadania.""

NIE DOTYCZY

5. Informacja, czy w ciggu ostatnich 5 lat oferent/oferenci’ otrzymaHotrzymaIi” dotacje na

dofinansowanie inwestycji zwigzanych z realizacjg zadania publicznego z podaniem inwestycji, ktore

zostaly dofinansowane, organu ktéry udzielit dofinansowania oraz daty otrzymania dotacji o



NIE DOTYCZY

6. Zakladane cele realizacji zadania publicznego oraz sposéb ich realizacji

Podstawowym celem programu jest przeciwdziatanie alkoholizmowi w ujgciu profilaktyki wskazujacej
przez rozwijanie umiejetnosci prawidlowego funkcjonowania w rolach spotecznych, wyznaczanie celéw
zyciowych i nabycie nawykow zdrowego stylu zycia i utrwalanie efektow terapii.

Cel gléwny osiggany poprzez realizacje celéw operacyjnych:

- budowanie przez uczestnikéw obrazu wiasnego JA w oparciu 0 wspolczesng wiedze dotyczaca
uzaleznienia i wspotuzaleznienia.

- Dostarczanie wsparcia emocjonalnego i budowanie podstaw grupowej samopomocy.

- Rozwijanie podstawowych umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach spotecznych.

- Ksztaltowanie podstaw dotyczacych zdrowego stylu zycia, pozytywnych wartosci i celow.

7. Miejsce realizacji zadania publicznego

Gminny Osrodek Zdrowia w Mitkowicach ul. Dziatkowa 2 a, 59-222 Mitkowice

8. Opis poszczegolnych dziatan w zakresie realizacji zadania publicznego'?

Podstawowa realizacjg bedg cotygodniowe zajgcia grupowe majace charakter motywacyjno-edukacyjny ]
oraz konsultacje indywidualne w zakresie pomocy psychologicznej oraz terapii uzaleznien.

Grupa Edukacyjna dla Osob Uzaleznionych od alkoholu odbywa¢ sie bedg w kazdy poniedziatek i
czwartek. Cykl obejmuje 14 spotkan, grupa ma charakter otwarty. Warunkiem uczestnictwa w grupie
bedzie odbycie wczesniejszej konsultacji indywidualnej z terapeutg uzaleznien.

Grupa Terapii Podstawowej dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu odbywa¢ sie bedzie raz w tygodniu i
trwaé bedzie 8 miesiecy..

Grupa Terapii Pogtebionej dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu przeznaczona bedzie dla osdb
uzaleznionych, ktére utrzymujg asystencje ukornczyty program podstawowy lub grupe kontynuacji
terapii. Program terapeutyczny trwa 12 miesigcy. Spotkania odbywajg sie raz w tygodniu. Grupa Terapii
Podstawowej dla 0s6b pozostajacych w zwigzkach z osobami uzaleznionymi skierowana jest na
zdobyciu wiedzy na temat uzaleznienia, rozpoznawania zachowan zwigzanych z wspétuzaleznieniem w

zyciu codziennym, rozwijanie samo$wiadomosci, zmiany sposobu funkcjonowania w obszarze mysli,




uczué i zachowan oraz rozpoznawanie przekonan i stereotypow zwigzanych ze zjawiskiem
wspdtuzaleznienia. Program trwa 10 miesigcy . Spotkania grupy terapeutycznej odbywac sie beda raz w
tygodniu.

9. Harmonogram'

Zadanie publiczne realizowane w okresie od 1.09.2014 do 31.12.2014

Poszczegolne dzialania w zakresie | Terminy realizacji | Oferent lub inny podmiot odpowiedzialny za
realizowanego zadania poszczegélnych | dziatanie w zakresie realizowanego zadania

publicznego' dziatan publicznego

1' 1. Prowadzenie poradnictwa i |od 1.09.2014r. | Gminny Osrodek Zdrowia w Mitkowicach
i konsultacji dla os6b do 31.12.2014 r.

uzaleznionych oraz ich

rodzin.
2. Prowadzenie grupy od 1.09.2014 r. Gminny O$rodek Zdrowia w Mitkowicach
edukacyjnej oséb do 31.12.2014 r.

uzaleznionych od alkoholu

3. Prowadzenie grupy terapii |od 1.09.2014 . Gminny Os$rodek Zdrowia w Mitkowicach
podstawowej dla osob do 31.12.2014 r.

uzaleznionych

| 4. Prowadzenie grupy terapii |od 1.09.2014r. | Gminny Osrodek Zdrowia w Mitkowicach
podstawowej dla osob do 31.12.2014 r.
pozostajacych w zwigzkach

z osobami uzaleznionymi

10. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego'




Program poprzez realizacje poszczegéinych elementow prowadzi przede wszystkim do diugofalowego

utrzymania asystencji przez uczestnikéw, ktorzy powracajg do zycia spotecznego.

Taki stan rzeczy jest mozliwy dzieki efektom czastkowym, ktorymi sa:

- Ogolna poprawa funkcjonowania spotecznego uczestnikéw rozumiana jako lepsze radzenie sobie W

trudnych sytuacjach spotecznych,

- Zdecydowana poprawa samopoczucia i kondycji spotecznej poprzez wzrost $wiadomosci samego

siebie, swoich stabych i mocnych stron, umiejetnosci i mozliwosci,

- Wzrost poczucia wiasnej tozsamosci, samooceny i samorealizacji,

- Diagnoza wstepna oraz kierowanie do specjalistycznych programow terapeutycznych.

IV. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego

1. Kosztorys ze wzgledu na rodzaj kosztow:

Lp. [ Rodzaj kosztéw '™ Koszt z tego do
catkowity | pokrycia
(w zi) z
wnioskowanej
dotacji
(w zh)

Koszt jednostkowy (w

llos¢ jednostek
zh)

Rodzaj miary

z tego z finansowych
$rodkow wilasnych,
Srodkow

z innych Zrodet , w tym
wplat i oplat adresatéw
zadania publicznego
(wzl)

Koszt do pokrycia

Z wkiadu osobowego,
w tym pracy spotecznej
czionkéw

i $wiadczen
wolontariuszy

(w zt)




Koszty
merytoryczne

1)
porada/wizyta/sesja
lekarza psychiatry

2)
poradalwizyta/sesja
psychologa

3)
Prowadzenie grupy

edukacyjnej oséb

uzaleznionych

4)

Prowadzenie grupy
terapii podstawowej
dla osdb
uzaleznionych

5)

Prowadzenie grupy
terapii podstawowej
dla oséb
pozostajacych w
zwigzkach z
osobami

uzaleznionymi

6)

Prowadzenie
poradnictwa i
konsultacji przez
specjaliste terapii

uzaleznien

40

40

14

14

16

96

50

80

80

200

200

200

50

Godz.

Godz.

Godz.

Godz.

Godz.

Godz.

3200

3200

2800

2800

3200

4800

3200

3200

2800

800

2000

3200

4800

Koszty obslugim’

zadania
publicznego, w tym
koszty
administracyjne po
stronie ...(nazwa

Oferenta) 9,




Inne koszty, w tym
koszty wyposazenia

i promogji
1)
krzesla ISO 1580 |szt. |1200 1200
2)
lewi |
wiswEra &l 1) 1e00lsa 1658 1699
3)
i 1 149 |szt. [149 149
4)
Ll L 1 |95 |Sat 005 225
5)
M i ;
Mebienwawe: |1 11850 Jepl [ 1250 1850
szafka, krzesto

v
Ogodtem: 25123 |10 000 15123

2. Przewidywane zrédta finansowania zadania publicznego

1 | Wnioskowana kwota dotagji
10 000 zt | 39,80 %
2 | Srodki finansowe wiasne'”
15123 zt |60,20 %
3 | Srodki finansowe z innych zrodet ogotem ($rodki finansowe wymienione
w pkt. 3.1-3.3)'"
.ozt Y%
3.1 |wplaty i opfaty adresatéw zadania publicznego'”
oi 28 | s %
3.2 | érodki finansowe z innych zrédet publicznych (w szczegéinosci: dotacje
z budzetu panstwa lub budzetu jednostki samorzadu terytorlalnego
funduszy celowych, érodki z funduszy strukturalnych)'”
a2 | e %
3.3 pozosta}e”’
......... zt %
4 | Wkitad osobowy (w tym $wiadczenia wolontariuszy i praca spoteczna
cztonkow) L] %
5 | Ogoétem (srodki wymienione w pkt 1- 4)
25123 zt | 100%
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3. Finansowe $rodki z innych zrédet publicznych?®”

Nazwa organu administracji Kwota srodkow | Informacja o tym, czy | Termin rozpatrzenia —
publicznej lub innej jednostki (w zh) wniosek (oferta) w przypadku
sektora finanséw publicznych 0 przyznanie wnioskéw (ofert)

$rodkow zostal (-a) nierozpatrzonych do
rozpatrzony(-a) czasu zlozenia
pozytywnie, czy tez niniejszej oferty

nie zostal(-a) jeszcze
rozpatrzony(-a)

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE"

TAK/NIE"

Uwagi, ktére mogq mie¢ znaczenie przy ocenie kosztorysu:

V. Inne wybrane informacje dotyczace zadania publicznego

1. Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznegozz)

Lek. Ewa Kulaszewska - lekarz psychiatra,

mgr Dorota Puchalska-Antosik — psycholog,

mgr Bozena Smreka-Oniszczenko — superwizor psychoterapii uzaleznien,

mgr Ewelina Chwalek — specjalista psychoterapii uzaleznien,

mgr Ewa Baczkowska — psycholog, pedagog, psychoterapeuta poznawczo-behawioralny.

2. Zasoby rzeczowe oferenta/oferentow” przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania®

W trakcie realizacji programu korzystac sig bedzie z pomieszczen Gminnego Oérodka Zdrowia w

Mitkowicach.

3. Dotychczasowe doswiadczenia w realizacji zadan publicznych podobnego rodzaju (ze wskazaniem,

ktore z tych zadan realizowane byty we wspotpracy z administracjg publiczna).

Brak doswiadczenia

11
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4. Informacja, czy oferent/oferenci” przewiduje(-a) zleca¢ realizacje zadania publicznego w trybie,
o ktorym mowa w art. 16 ust. 7 ustawy dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnos$ci pozytku publicznego

i o wolontariacie.

Zadanie w calosci bedzie wykonywanie samodzielnie

Oswiadczam (-y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne w catosci miesci sie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferentaloferentow”;

2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy pobieraniefniepobieranie” oplat od adresatow zadania;

3) oferent/oferenci’ jest/sa” zwiazany(-ni) niniejsza oferta do T e o1 SRR ;

4) w zakresie zwigzanym Z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem
i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktorych te dane dotycza, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z p6zn. zm.);

5) oferent/oferenci” skladajacy niniejsza ofertg nie zalega (4a)/zalega(-ja)" z optacaniem naleznosci
2 tytutu zobowiazan podatkowych/skiadek na ubezpieczenia spoteczne”;

6) dane okreslone w czesci | niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym/wiasciwg
ewidencja";

7) wszystkie podane w ofercie oraz zalgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym.

GMINNY OSRODEK ZDROWIA
= M‘{\kv Milkowicach
- itkowice, ul, Dzis
tel. 76 887 13 19, Id. 3;bqé§ggf92A

0113/330
390647815 1020/01/2014/01

NIP 691-202-13-48

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy os6b upowaznionych
do skiadania oswiadczen woli w imieniu
oferentaloferentow”

owe 108, AOLY.........
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