Zarzadzenie Nr 79/2018
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z dnia 10 lipca 2018 r.

w sprawie wprowadzenia instrukcji gospodarki srodkami ochrony indywidualnej oraz

odzieza i obuwiem roboczym i nalezno$ci pracowniczych zwigzanych z warunkami pracy

Na podstawie Rozdziatu 1X, dziatu dziesiatego Kodeksu Pracy, art. 233 Kodeksu Pracy oraz
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow i napojow

(Dz. U. Nr 60 poz.279), zarzadzam co nastepuje:

§1
Wprowadzam nizej wymienione instrukcje, normy i zasady:

1. Instrukcje gospodarki odzieza robocza, ochronng i sprz¢tem ochrony osobistej wraz z tabela
norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego — co stanowi
zalqcznik'nr 1.

2. Zasady zaopatrzenia pracownikéw w §rodki higieny osobistej — co stanowi zataeznik nr 2.

3. Zasady zaopatrzenia pracownikOw w napoje — co stanowi zalgcznik nr 3.

4. Instrukcja stosowania §rodkdw ochrony indywidualnej — co stanowi zalgeznik nr 4.

§2

Zarzadzenie wechodzi w zycie z dniem podpisania z mocg obowigzujaca od 1 lipca 2018r.
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Zat. nr 1
INSTRUKCJA
GOSPODARKI SRODKAMI OCHRONY INDYWIDUALNEJ
ORAZ ODZIEZA I OBUWIEM ROBOCZYM

Podstawa opracowania instrukceiji jest: rozdziat IX, dziatu dziesigtego Kodeksu Pracy.

Postanowienia niniejszej instrukcji obowiazujg w: Urzad Gminy w Milkowicach

I. Postanowienia ogdlne

1.1.

1.2.

1.3.

1.4,

1.5.

Instrukcja okresla zasady przydzielania pracownikom srodkéw ochrony indywidualnej, a takze zasady
dostarczania odziezy roboczej i obuwia roboczego.

Srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze uzywane sa przez pracownikOw w miejscu
pracy zgodnie z przeznaczeniem, w celu zabezpieczenia pracownika przed dziataniem niebezpiecznych
i szkodliwych dla zdrowia czynnikéw wystepujacych w srodowisku pracy.

Pracownikom mogg by¢ dostarczane $rodki ochrony indywidualnej, ktore uzyskaly wymagany
certyfikat na znak bezpieczenstwa, zostaly oznaczone tym znakiem i posiadaja deklaracje zgodnosci
tych wyrobéw z normami wprowadzonymi do obowiazkowego stosowania oraz wymaganiami
okre§lonymi wlasciwymi przepisami. :

Bezpodredni przetozony nie moze dopusci¢ pracownika do pracy bez §rodkéw ochrony indywidualnej
przewidzianych w tabeli norm dla danego stanowiska oraz obowigzany jest przeszkolié go w zakresie

* zasad poslugiwania sig¢ tymi $rodkami.

Pracownikom nalezy dostarczaé odziez i obuwie robocze spelniajace wymagania okreélone
w Polskich Normach / PN/:

a) jezeli odziez wlasna pracownika moze ulec zniszczeniu lub znacznemu zabrudzeniu,

b) ze wzgledu na wymagania technologiczne, sanitarne lub bezpieczenstwa i higieny pracy.

. Zasady przydzielania §rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego.

2.1.

2.2.

2.3.

24,

2.5.

Srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze sg przydzielane pracownikom bezplatnie
i stanowig wlasnos¢ pracodawcy.

Srodki ochrony indywidualnej sa uzywane do czasu utraty cech ochronnych, a odziez i obuwie robocze
do czasu utraty cech uzytkowych w stopniu uniemozliwiajacym dokonanie naprawy.

W przypadku zuzycia $rodkow ochrony indywidualnej, odziezy roboczej oraz obuwia, pracownikowi
bgda dostarczane nowe srodki ochrony indywidualnej, odziez robocza oraz obuwie po sporzadzeniu
protokotu przedwczesnego zuzycia.

Pracownikom mozna przydzieli¢ uzywane srodki ochrony indywidualnej oraz odziez roboczg,

7 wyjatkiem bielizny osobistej i obuwia, jezeli przedmioty te zachowaly wlasnosci ochronne lub
uzytkowe, sg czyste i zdezynfekowane w stopniu odpowiadajgcym wymaganiom higieniczno —
sanitarnym.

W czasie wykonywania krétkotrwatych prac lub czynnoscei inspekcyjnych, pracownikom lub osobom
kontrolujgcym przydziela sie dyzurne érodki ochrony indywidualnej i odziez robocza.



Tabela przydzialu $Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

Zakres wyposazenia:

Lp. Stanowisko R — ubranie robocze Okres uzywalnosci
S — §rodki ochrony indywidualnej
1 2 3 4
R — fartuch roboczy 1 szt./ 12 m-cy
R — obuwie robocze 1 para/ 12 m-cy
1 |Sprzataczka S —rekawice gumowe wg p/ d.z.
S — okulary ochronne 1 para/ d.z.

R - fartuch roboczy

1 szt./ 12 m-cy

R- czapka
R- koszula flanelowa

R — obuwie robocze skérzane 1 para/ 12 m-cy
2 |Woiny S — rekawice gumowe wgp/d.z

S — okulary ochronne 1 para/ d.z.

R- kurtka 1 szt./ 24 m-ce

R- ubranie robocze 1 kpl/ 12 m-cy

1 szt./ 12 m-cy
1 s7t./12 m-cy

R-obuwie skdrzano- gumowe lpara/ 12 m-cy
R- kurtka 1 s2t./12 m-cy
R- rekawice robocze wg p./dz.
3 |Konserwator/ palacz c.o. S-ochronniki shuchu we p/ dz.
§- okulary ochronne 1 para/ d.z.
S- nogawice antyprzecigciowe 1 para/ d.z.
S- szelki bezpieczenhstwa z osprzetem wgp/dz
8- kask ochronny wgp./d.z
S- ostona twarzy wgp./d.z
R- fariuch bialy z diugim rgkawem 1 szt./ 12 m-cy
4 |Pracownik w kuchni R- czepek 1 szt./ 12 m-cy
R- fartuch wodochronny 1szt./ 12 m-cy
Przedstawiciel zalogi Pracodawca
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Zasad

zaopatrzenia pracownikow w Srodki higieny osobistej

Zat. nr 2

Ilo$¢ i rodzaj §rodkow higienicznych

Lp. Stanowisko pracy
asortyment ilo§¢/czasokres
1 2 i 4
« mydio w plynie w dozownikach »  Wg potrzeb

. Pracownicy Urz¢du Gminy-
- wszystkie stanowiska ’

reczniki papierowe

papier toaletowy

s Wg potrzeb

+ wgpotrzeb

-Przedstawiciel pracownikow
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Zal.nr 3

Zasady zaopatrzenia pracownikéw w napoje chlodzace i napoje gorace

1. Wszystkim pracownikom zatrudnionym na stanowiskach robotniczych zapewnia si¢ wodg
mineralng wedhug indywidualnych potrzeb kazdego pracownika przez caty rok

Napoje otrzymuja wszyscy pracownicy w dniach wykonywania pracy.

Podpis przedstawiciela zalogi Pracqdawca
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Zal. nr 4.

Instrukcja stosowania §rodkow ochrony indywidualnej
oraz warunki stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej

Czgsé 1. Instrukcja stosowania §rodkéw ochrony indywidualnej.

Instrukcja okresla:

+  informacje o zagrozeniach, przed ktérymi chroni¢ beda pracownikéw érodki ochrony indywidualnej,
+ czas i przypadki, w ktérych grodki ochrony indywidualnej powinny by¢ stosowane,

+  sposéb uzywania kontroli i konserwacji $rodkéw ochrony indywidualne;j.

1. KASK OCHRONNY

1.1, INFORMACJE O ZAGROZENIACH
Kask chroni glowg pracownika przed zagrozeniami zwigzanymi ze spadajqcym z wysokodci przedmiotami oraz przed
uderzeniami przez transportowane na wysokosci materialy.

1.2. CZAS I PRZYPADKI, W KTORYCH KASK POWINNY BYC STOSOWANE
Kask nalezy stosowaé zawsze podczas prac na wysokodci, prac budowlanych, w sgsiedztwie urzadzen do unoszenia,
podnoszenia i transportu materialéw do i poprodukcyjnych gdy materialy te znajduja sie powyzej poziomu glowy
pracownika. Kask nalezy stosowa¢ do czasu utraty cech ochronnych, np. uszkodzenia; peknigcia.

1.3. SPOSOB UZYWANIA KONTROLI I KONSERWACJI
Kask nalezy uzytkowa¢ i konserwowa¢ zgodnie z instrukcja dostarczona przez producenta. Pracownik jest zobowigzany
kazdorazowo przed uzyciem sprawdzi¢ kask pod katem jego stanu technicznego. W przypadku stwierdzenia uszkodzen,
nalezy zwrdcié si¢ do przelozonego w celi otrzymania nowego kasku,

2. SZELKI BEZPIECZENSTWA (wraz z osprzetem)

A

2.1. INFORMACJE O ZAGROZENIACH
Szelki bezpieczenstwa chronia pracownika przed upadkiem z wysokosm ponadto roztozenie sit dynamicznych, dziatajacych
na ciato czlowieka podczas powstrzymywania spadania, w sposdb zmniejszajacy ryzyko wystapienia obrazen, nadanie cialu
cztowieka odpowiedniej pozycji po powstrzymaniu spadania w celu umozliwienia bezpiecznego i (o ile to mozliwe)
wygodnego oczekiwania na pomoc,

2.2, CZAS I PRZYPADKI, W KTORYCH SZELKI POWINNY BYC STOSOWANA
Szelki nalezy stosowac zawsze w przypadku pracy na wysokoéci - np. prace remontowo — budowlane na wysekosci.

2.3. SPOSOB UZYWANIA KONTROLI I KONSERWACTI
Szelki nalezy uzytkowa¢ i konserwowac zgodnie z instrukcja dostarczong przez producenta. Pracownik jest zobowigzany
kazdorazowo przed uzyciem sprawdzié czy szelki nie sg uszkodzone wed}ug procedury ogledzin zawartej w instrukcji
producenta.

3. OKULARY OCHRONNE u gogle

3.1. INFORMACJE O ZAGROZENIACH
Okulary ochronne chronig oczy pracownika przed wplywem czynnikéw fizycznych (np. ryzyko zaprdszenia oczu przy
pracach szlifierskich) oraz czynnikéw chemicznych.

3.2, CZAS I PRZYPADKIL, W KTORYCH OKULARY OCHRONNE POWINNY BYC STOSOWANE
Okulary ochronne nalezy stosowaé zawsze w przypadku wykorzystania substancji i preparatéw niebezpiecznych, ktérych
producent zaleca stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej oczu, oraz w przypadku wykonywania prac szlifierskich.
Okulary ochronne nalezy stosowaé do czasu utraty cech ochronnych, np. znaczace zarysowania, peknigcia i inne uszkodzenia
mechaniczne,

3.3. SPOSOB UZYWANIA KONTROLI 1 KONSERWACJI



EA

7.1. INFORMACJE O ZAGROZENIACH

Rekawice majg za zadanie chroni¢ donie pracownikéw przed bezposrednim kontaktem z produktami chemicznymi oraz
“praca w Srodowisku mokrym.

7.2. CZAS I PRZYPADKI, W KTORYCH REKAWICE POWINNY BYC STOSOWANE
Rekawice nalezy stosowadé zawsze w przypadku pracy z produktami chemicznymi.

7.3. SPOSOB UZYWANIA KONTROLI I KONSERWACJI
Rekawice nalezy uzytkowaé i konserwowaé zgodnie z instrukejg dostarczona przez producenta. Pracownik jest zobowigzany
kazdorazowo przed uzyciem rekawic sprawdzi¢ ich stan, w przypadku uszkodzen, nalezy zwrécié sig do przelozonege w celu
otrzymania nowych. :

8. NOGAWICE ANTYPRZECIECIOWE

8.1. INFORMACJE O ZAGROZENIACH
Nogawice majq za zadanie chronié¢ nogi pracownika przed zranieniem podczas pracy pilarka.

8.2. CZAS I PRZYPADKI, W KTORYCH REKAWICE POWINNY BYC STOSOWANE
Nogawice nalezy zawsze stosowaé w przypadku pracy z pilarka.

8.3, SPOSOB UZYWANIA KONTROLI I KONSERWACJI
Nogawice nalezy uzytkowaé i konserwowaé zgodnie z instrukeja dostarczong przez producenta. Pracownik jest zobowigzany
kazdorazowo przed uzyciem sprawdzi¢ ich stan, w przypadku uszkodzen, nalezy zwréci¢ si¢ do przelezonege w celu
otrzymania nowych. :

Pracodawca (lub wyznaczone przez niego na piSmie osoby) zobowiazani s raz na kwartal
dokonaé sprawdzenia stanu ochron indywidualnych.

PRACOWNIK JEST ZOBOWIAZANY:

= stosowaé dostarczone przez pracodaweg srodki ochrony indywidualnej zgodnie z przeznaczeniem,

& utrzymywaé w nalezytym stanie technicznym oraz czystosci przydzielone mu $rodki ochrony indywidualne;.
W przypadku niezastosowania sie do niniejszej instrukcji, pracownik zostanie pociggniety do odpowiedzialnosci,
zgodnie z przepisami Kodeksu pracy.




