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Informacja BIOZ
Rysunki:
o rys. nr E1 — Projekt zagospodarowania terenu. Przyfacze kablowe nn dla zasilania
zaplecza i o$wietlenia boisk.
* rys. nr E2 - Schemat 1-bieg. przylacza kablowego nn dia zasil. zaplecza i oswietlenia
boisk.

e rys. nr E3 - Schemat 1-bieg. oswietlenia boisk sportowych.

e rys. nr E4 — Zaplecze higieniczno - szatniowe. Instalacje elekiryczne wewnetrzne.

» rys. nr ES - Zaplecze higieniczno — szatniowe. Schemat 1-bieg. instalacji

elektrycznych.




Opis techniczny

1. Przedmiot opracowania :
Niniejsze opracowanie stanowi opis techniczny do projektu budowlanego zespolu boisk
z zapleczem higieniczno-szatniowym w Milkowicach (program Orlik 2012) na dz. nr 456:
przylacza linii kablowej nn (wiz), o$wietlenia boisk i instalacji elektrycznych wewnetrznych
zaplecza.
2. Podstawa opracowania
Podstawa niniejszego opracowania sg :
- Warunki przylaczenia dla zasilania zaplecza higieniczno-szatniowego wydane przez RD
Legnica znak RD-2.1/RB/433/4507/2008 z 04.06.2008r.
- Inwentaryzacja istniejacej sieci niskiego napigcia.
- obowigzujace normy, przepisy i katalogi.
3. Zakres opracowania
Niniejsze opracowanie obejmuje swym zakresem :

1. Przylacze kablowe nn (wiz).

II. Oswietlenie zespotu boisk.

III. Instalacje elektryczne wewnetrzne.

I. Przylacze kablowe nn (wiz).

4. Opis stanu istniejgcego

Najblizej miejsca montazu zaplecza higieniczno-szatniowego znajduje sig¢ istniejaca szafka
zlaczowa kablowa ZK-3a nr Z-456 Gimnazjum na terenie szkoly. Istniejaca szafka kablowa
ztaczowa zasilana jest ze stacji transformatorowej R -227-11.

5. Opis stanu projektowanego
5.1. Szafka pomiarowa 1TL.

Istniejacg szafkg zlaczowa ZK-3a nr Z-456. z ktorej bedzie wyprowadzone proj. przylacze
kablowe YKY(zo) 5x25mm?” do zasilania zaplecza, EnergiaPro dostosuje do nowych warunkow
zasilania. Obok istniejacego ztacza kablowego ZK-3a posadowi¢ projektowana szafke pomiarowsg
ITL. W szafce pomiarowej nalezy zainstalowaé zabezpieczenie przecigzeniowe w obudowie
plombowanej (S303 C350A). Szafke pomiarowa 1TL nalezy uziemi¢ wykonujac uziom pionowy
pretowy. Wartos¢ rezystancji uziemienia < 10 Q.

Wszystkie urzadzenia niezbedne do zasilania zaplecza dobrano w oparciu o cbowiazujaca w
EnergiaPro Koncern Energetyczny Grupa Tauron S.A. Odzial w Legnicy standaryzacje.




5.2. Przylacze linii kablowej nn zasilajacej zaplecze.

Od dostosowanego przez EnergiaPro istn. zlacza kablowego nr Z-456 projektuje si¢ ulozenie
odcinka przylacza linii kablowej kablem YKY(Zo) 5x25mm?> zasilajacej do szafki pomiarowej
ITL i rozdzielnicy RG zaplecza higieniczno-szatniowego. Korice proj. linii kablowej
zabezpieczy¢ glowiczkami termokurczliwymi np. produkeji Raychem.

Linie kablowe nn uklada¢ w ziemi na gl¢bokosei 0,7m. Kabel w wykopie ukiadag linia falistg z
zapasem do 3%. Trase kabli oznaczy¢ folig koloru niebieskiego ukladang 25cm nad kablem. Na
kablach zatozy¢ opaski kablowe, w szczeg6lnosei w miejscach skrzyzowan z sieciami obeymi.
Roboty ziemne wykonywac sprzetem recznym.

Dodatkowe wymagania przy budowie linii kablowych :

- Podstawe prawna projektowania i wykonania w zakresie elektroenergetycznych linii
kablowych stanowi norma SEP N SEP-E-004 . Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie
kablowe. Projektowanie i budowa — Centralny Ogdrodek Szkolenia i Wydawnictw SEP —
Warszawa 2004

- Do budowy linii kablowych mozna przystapi¢ dopiero po wytyczeniu trasy linii przez
uprawniong firmg geodezyjna na podstawie zatwierdzonego projektu.

- Kable w wykopie uklada¢ linig falista z zapasem 3% dlugosci wykopu, wystarczajacym do
skompensowania mozliwych przesunieé gruntu,

- Kable ukladaé przy zachowaniu wymagan normy w zakresie sposobu ukfadania, odleglosci
od innego uzbrojenia podziemnego i ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi

- Po ulozeniu kabli w wykopie, przed ich zasypaniem, winien by¢ dokonany geodezyjny
pomiar powykonawczy przez terenowa stuzbg geodezyjna, a trasy naniesione na mape.

- Po zakonczeniu prac przed zgloszeniem do odbioru koficowego nalezy przeprowadzi¢
préby montazowe w zakresie przewidzianym przez obowiazujace ,,Warunki wykonania i
odbioru rob6t budowlano-montazowych™.

5.3. Ochrona kabli przed uszkodzeniami mechanicznymi

Przy skrzyzowaniu projektowanego kabla z innymi kablami nn musi by¢ zachowana miedzy nimi
odleglos¢ pionowa min. 0,5m, a projektowany kabel uklada¢ w rurze ostonowej AROT typu
DVK-110 zgodnie z planem sytuacyjnym. Przy ewentualnych skrzyzowaniach z kanalizacja
telefoniczng kabel uktadaé pod dnem kanalizacji tj. na glebokosci ok. Im. Ulozony kabel
zabezpieczy¢ podwéjng warstwa cegiel oraz ukladajac jeden rzad cegiel nad kanalizacja
telefoniczna.

Ewentualne skrzyzowania linii kablowej z siecia gazowa lub wodociagows - kabel uklada¢ w
rurze ostonowej AROT typu DVK-110 o di. min 2,5m.

W miejscach skrzyzowan z kanalizacja sanitarng kabel uktadac na gigbokosci 0,7m i chroni¢ go
warstwa cegiel lub rura ochronna. W miejscach skrzyzowan kabla z ogrodzeniami kabel chroni¢
rurg ostonowej AROT typu DVK-110.

11. Oswietlenie zespolu boisk.

2. Stan istniejacy
Rozpatrywany teren w chwili obecnej nie posiada o$wietlenia zewnegtrznego.




3. Rozwiazania projektowe

Z projektowanej rozdzielnicy RG (zaplecze higieniczno-szatniowe) nalezy wyprowadzi¢ dwa
obwody oswictleniowe dla zasilania o$wietlenia masztow o$wietleniowych. W masztach korice
kabli zabezpiecza¢ gtowiczkami termokurczliwymi prod. RAYCHEM. Dodatkowo fazy w
poszezegolnych zylach kabli zasilajacych latarnie o$wietleniowe oznaczyé koncowkami
" termokurezliwymi,

3.1. Oswietlenie boisk

Doboru ilosci masziéw o$wietleniowych, wielkosei i rodzaju zrodet Swiatla oraz ich rozstawienia
dokonano w oparciu o projekt typowy ORLIK 2012 oraz PN — EN 13201; 2005 przy pomocy
materiatéw pomocniczych Philips Lighting Poland — Klub Swiatta (klasa o$wietleniowa Til —
wymagane 2001x) dla projektorow MVP 506 400W — uzyskane okoto 250Ix.

Maszty o$wietleniowe projektowane:

a). latarnie:

rodzaj- wielokatne z blachy stalowej ocynkowanej o wys. 12,0m, z poprzeczka typu P3 dla 3
projektoréw oswietleniowych lub dwoma poprzeczkami P3 (na oddzielne zamowienie) dla 6
projektoréw oswietleniowych. prod. KROMISSBIS Czestochowa.

fundament - prefabrykowany typu F5 K oraz kotwa do masztow osw. KM prod. j.w.

b). projektory oSwietleniowe:
typ projektora- MVP 506 HPI-TP 400W prod. Philips Lighting Poland S.A.,

¢). tabliczka bezpiecznikowa:

zlacza stupowe typu TB:

z trzema zabezpieczeniami typu TB-3 o wartosci 6A,
miejsce instalowania - we wnece trzonu masztu,
zastosowanie - dla kabli o przekroju do 16mm?.

d). przewody w slupach latarn:
przewody typu 3xYDY(zo)3x2,5mm2, 750V w stupach nr S1 - S3, S5, S61 S8 - S10,
przewody typu 6XYDY (z0)3x2,5mm>, 750V w stupie nr §4 i 87,

). ustawienie masztow:
zgodnie z planem zagospodarowania terenu.

3.2. Zasilanie masztow oswietleniowych

Zasilanie projektowanych masztow o$wietleniowych kompleksu boisk zaprojektowano z proj.
rozdzielnicy —gléwnej RG  zaplecza higieniczno-szatniowego  liniami  kablowymi
YKY(20) 5x10 mm” zgodnie ze schematem rys, nr E3.

4. Linie kablowe

Projektowane linie kablowe (o$wietleniowe) uklada¢ w ziemi na glebokosci 0,7m, zgodnie
z wymogami NORMY SEP P SEP-E-0002. Trasg linii oswietleniowej i nn oznaczy¢ folia koloru
niebieskiego. Kable ukfada¢ na podsypce z piasku o grubosci 10cm, przykrywajac go takze 10cm
warstwa piasku. Jezeli w trakcie wykonywania wykopow pod kabel okaze sig, ze rodzimy grunt
jest piaszezysty to nie nalezy wykonywac¢ podsypki pod kabel.




5. Ochrona przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Przy skrzyzowaniu z kanalizacja telefoniczng kabel uklada¢ min. 30cm pod spodem kanalizacii.
W miejscu skrzyzowania kabel chroni¢ rurg AROT.

Przy skrzyzowaniu z pozostalymi sieciami kabel ukladaé¢ na glebokosei 0.,7m i chroni¢ go
warstwa cegiel za wyjatkiem skrzyzowan z gazociagiem i wodociagiem, gdzie nalezy stosowac
rury AROT DVK o dlugosci min. 2,2m. W przypadku wystgpienia kolizji nie wystepujacej na
planie sytuacyjnym, proj. kable chroni¢ rurami AROT DVK 50.

5.1. Ochrona odgromowa masztow oswietlenia.

Dla projektowanego oswietlenia ochrona odgromowa jest realizowana poprzez ulozenie bednarki
FeZn25x4 mm wzdhiz projektowanych linii kablowych zasilania oswietlenia oraz podtaczenia jej
do projektowanych stupéw oraz instalacji odgromowej zaplecza boiska. W zaznaczonych na
planie stupach wykona¢ dodatkowo uziemienia pionowe pretowe i potaczy¢ z utozong bednarka.

I11. Instalacje elektryczne zaplecza higieniczno-szatniowego.

4. Opis stanu projektowanego.

4.1. O$wietlenie budynku zaplecza.

Parametry oswietlenia Swiatlem sztucznym poszczegGlnych pomieszczen zgodnie z
wymaganiami wymagati zawartymi w PN-EN 12464-1, przy zastosowaniu rozwiazania
projektowego, wynosi¢ bedg odpowiednio:

- min. 200 Ix w fazienkach i sanitariatach,

Projektowane oprawy oswietleniowe typu TCW 115/218 Pacyfic i wyposazone

beda w energooszezedne i wysokosprawne zrodia Swiatla fluorescencyjne —

$wietlowki liniowe 18W.

Instalacja wykonana w catosci przewodami typu YDY3x1,5mm?, sterowanie oswictleniem za
pomoca indywidualnych wylacznikow szczelnych z tworzyw sztucznych IP54.

4.2. Osprzet laczeniowy i gniazda wtykowe, ukladanie przewodow.

Osprzgt bazowy do wyboru przez inwestora .

Osprzet taczeniowy montowac nalezy na wysokosci:

- aczniki o$wietlenia na wysokosei +1,4

- gniazda w fazienkach na wysokosci +1,4 m,

Osprzet o stopniu ochrony IP54.

Obwody gniazd wtykowych, do term pojemnosciowych i grzejnikéw e lektrycznych wykonywac
przewodem YDY 3x2,5mm’.

Wszystkie przewody uktada¢ w rurkach gigtkich np. Peschel 21 lub 25 migdzy Sciankami
budynku zaplecza.

4.3. Zasilanie i sterowanie wentylatorami wywiewnvmi.

Zasilanie wentylatoréw wywiewnych (w fazienkach i wc) projektuje si¢ wykona¢ z obwodow
oswietlenia pomieszczen wentylowanych przewodem YDY 3x1,5 mm?.

Zalaczajac oswietlenie danego pomieszczenia bedzie zalgczal si¢ wentylator, natomiast
wylaczenie wentylatora nastapi z przesunigciem czasowym (od 3 do 6 min.) po wylaczeniu




oswietlenia, Przekaznik czasowy montowany np. w puszce rozgateznej (kart informacyjna w
zataczeniu).

4.4. Instalacja policzen wyréwnawezych.

W budynku projektuje sig wykona¢ instalacje polaczen wyréwnawczych. Przewaod
magistralny - projektowany przewéd LgYzo 16mm?2 , ulozony bedzie na zasadach
analogicznych jak pozostale jak instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektuje si¢ zainstalowac bez przecinania (lokalne szyny
(zaciski) lokalnych potaczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkach n/t).
Do szyn tych zostang sprowadzone, wykonane przewodem LgYzo4mm?2, lokalne polaczenia
wyréwnawcze, obejmujace czgsci przewodzace dostepne i obce w lazienkach i sanitariatach
kanaty wentylacyjne.

Do magistrali nalezy przylaczy¢ szyne PE rozdzielnicy RG. Szyne PE rozdzielnicy RG nalezy
uziemic.

Szczegdlng uwage nalezy zwrocic na staranne wykonanie potaczen przewodow
ochronnych i uziemiajacych oraz doktadne zadtawienie i uszczelnienie otworow
aparatow i urzadzen.

4. Instalacja odgromowa.

URZADZENIA PIORUNOCHRONNE DLA OBIEKTU STANDARD+

OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY

Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zalicza sig do obiektow zwyktych

Gestos¢ doziemnych wyladowan piorunowych

Ng =0,04xTd1,25 na km2/rok

Td =22 dni burzowych/rok

Ng =0,04x221,25 = 1,906 km2/rok

Spodziewana czestos¢ bezposrednich wyladowan trafiajacych w obiekt

Nd = NgxAex10-6 na rok

Ae — powierzchnia réwnowazna obiektu 600 m2

Nd =1,906x600x10-6= 0,00114

Poniewaz Nd>NCl1, gdzie NC1=10-3, to wymagane jest wykonanie urzadzenia

piorunochronnego o skutecznosci

EN1-0,001/0,00114 = 0,122

Budynek szatni bedzie wyposazony w urzadzenie piorunochronne odpowiadajace I-mu

poziomowi ochrony.

Urzadzenie bedzie sktadac sie z:

- zwodow poziomych wykonanych z ptask. FeZn20x3 poprowadzonych wzdiuz krawedzi

dachu,

- 2 przewoddw odprowadzajacych wykonanych z plask. FeZn20x3 uktadanych na uchwytach

w przeciwlegtych naroznikach budynku,

- 2 zlacz kontrolnych ,

- uziomu otokowego wykonanego z ptask. FeZn25x4. potaczonego z ukladem uziomowym
masztow o$wietleniowych.




6. Ochyona przeciwporazeniowa (dot. I, 1T i 1TT).

Ochrong przeciwporazeniowsg stanowi szybkie wy'aezenie realizowane poprzez
bezpieczniki w zabezpieczeniu w istn. szafce zlaczowej Z-456, ubezpleca.me przecigzeniowe w
szafce pomiarowej 1TL oraz w rozdzielnicy gléwnej RG.

Projektowana szafke pomiarows nalezy uziemié¢ (uziom pionowy pretowy o di. 2 x 3m lub
odcinkiem bednarki Fe/Zn 25x4mm w rowie kablowym). Rezystancja uziemienia nie moze
przekracza¢ wartosci 10 omow.

Jako dodatkowa ochrong przed porazeniem zastosowano szybkie samoczynne wylaczenie.

Przy projektowaniu linii kablowej zasilajacej w zakresie ochrony przeciwporazeniowej
uwzglgdniono NORME SEP N SEP-E-0001 ,,Sieci elektroenergetyczne niskiego napigcia.
Ochrona przeciwporazeniowa”.

7. Uwagi koficowe (dot. I, II i ITI).

a) linie kablowe podlegaja odbiorowi robdt zanikowych z udzialem przedstawiciela Inwestora,

jako przysztego uzytkownika

b) linie kablowe zlecié do wytyczenia, a przed zasypaniem do wykonania pomiaru

powykonawczego

¢) po zakoniczeniu robdt nalezy przeprowadzi¢ proby montazowe wraz pomiarami ochronnymi.

d) przed przystapieniem do robdt nalezy zapozna¢ sig z odpisami uzgodnien,

f) o terminie rozpoczgcia rob6t powiadomic wszystkich uzytkownikow sieci,

g) catosé robét zwiazanych z budowa projektowanych linii kablowych nalezy wykonaé zgodnie
z dokumentacja techniczng oraz obowiazujacymi normami, instrukcjami, katalogami i bhp.

h) wykopy pod linie kablowe oraz szafki wykonaé sprzetem recznym z uwagi na istnigjace sieci,

i) spadki napig¢ sprawdzono przy pomocy tabel pomocniczych do projektowania i mieszcza sig
one w granicach dopuszczalnych,

j) teren po zakonczeniu robét nalezy doprowadzié¢ do stanu pierwotnego.

opracowal:

b




8. OBLICZENIA TECHNICZNE.

BILANS MOCY:

Maoc umowna dla obiektu sportowego Pi=30,0kW
Moc zainstalowana dla RG zaplecza Pi=31,5 kW
Moc szczytowa dla RG zaplecza  Ps=25,2 kW
Wspotezynnik mocy cosj = 0,90

Prad oblicz. zasilania zaplecza, wyniesie: 1=40,5 A

Dobrano zabezpieczenie przeciazeniowe S 303 C50A w obudowie plombowanej i zamontowane
w szafce pomiarowej 1TL.




Stalowe wielok3tne maszty oswietleniowe typu CPMH

Dane techniczne

Typmasztu i H | d/D {Masai Kotwa Wymiary | Wymiary hi/h2 Zadsk |  Fundament

i wnekiS/L | podstawya/A gprefabrykowany'
m| | [kl [om] | [om) M om
CPMH-120 | 12| 90320 | 300 | KM-33/400 | 110/s00 | 400540 | 120 S
CPMH-120 | 14 | 90320 | 350 | KM-33/400 | o500 | 4oojse0 | 73535 | 07 | BSK

(PMH-160 | 16 | 120/370 470 | KM-33/400 | 160/500 | 400/540 | 84584 08 | F5/1-16(250/65)
(PMIH-180 {18 {120/370 | 521 | KM-33/400 | 160/500 | 400/540 | 944 | 08 | FS/18(275/65)
(PMH-200 | 20 | 120/450 | 685 | KM-39/500 | 160/500 | 500/620 | 1057105 | 10 ! >

* Mozliwos¢ zastosowania fundamentow prefabrykowanych do masztow nalezy kazdorazowo zweryfikowaé w oparciu o wyniki analizy grunti.

Dane wytrzymatosciowe. Dopuszczaina powierzchnia boczna opravy oswietleniowej w zaleznosdi od strefy wphywow wiatni.

H Typ masztu ] Strefa wiatrowa
(m | wg PN-77/B-02011
‘ I 0§ fai b

2 | oM | a0l e s s
W M0 | 3 | 18 0 125 | 085
16 | omate | 29 L6 1 106

L CMHI80 L 210 1§ 05 | 015
0 CoMEH0 2951 15 | 085 | 03

Do obliczer dopuszczalnych powierzchni bocznych opraw przyjéto Il kategorie terenu wg PN-EN 40-5

Sposoby zakoriczenia masztow oswietleniowych CPML/CPMH

Trzpien 676 Flansza
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OSWlE.ﬂ_ENIE : i s 7 Stalowe wielokgtne maszty obwietieninwe typu CPMH




Fundamenty prefabrykowane do masztow oswietleniowych typu F
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A =5  Dane techniczne
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Kotwy do masztow oswietleniowych typu KM

.
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OSWIETLENIE

A B ]
[mm] | [mm] | (mm]
450 | 800 ; 300
650 | 1050 | 400
550 | 1100 | 400

Typ kotwy : H
| [mm]

YM/3/400 | 150 | 180 |
KW/39/500 | 1500 | 180 |

i

i ! {

w2730 | 1500 | 180 | W27 |
!

b ¢ iSuba | Masa
[mm] | [mm] [ka]
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Rlegrand

PUSZKI BATIK

Puszki Batik
dla roznych
typow scian

Nowoczesna seria puszek podtynkowych
opracowana przez firme Legrand.
Pomystowa instalacja, tatwe utozenie

w poziomie itp.

Puszki Batik

do sScian z gipsu

Solidne mocowanie rurki w puszce
System Klik&Stop: trzyma on rurke
W puszce, pozostawiajac jej swobode
odpowiedniego utozenia podczas
P instalacji w Scianie.

System ten zostal opracowany,
aby zagwarantowac tatwosé prac
instalacyjnych.

Puszki Batik
do Scian z cegty

Jeden numer referencyjny,

rozne konfiguracje

System wielopuszkowy jest tatwy

w realizacji. Puszki podtynkowe Batik
dla konstrukcji murowanych laczy sie
ze soba w plaszczyznie zarawno
pionowej, jak i poziomej.

386

przekainik'ﬁér'zasbwy

Pak . TiNereil | Elektroniczny przekaznik
£ z funkejg opoznienia wylaczania
Przekaznik montowany jest za wylgcznikiem
do puszek min. & 55 mm.
Zastosowanie: ) _
— obwody wentylacji; op6Znienie czasu wylaczenia,
Na przekazniku za pomoca przelgcznika mozna
ustawic¢ czas opoznienia wylaczenia.
Ustawienie w trzech zakresach: 3, 6, 12 minut.
i Czas jest odliczany od momentu wytaczenia zasilania
+' w obwodzie oswietlena.
10 0482 30 Przekaznik czasowy de montazu w puszkach

Przekazniki czasowe (sir. 384)

Puszki (sir. 585)

B Dane techniczne

Napiecie zzsilania | 230V> = 0%
_Casstotiiwosé U800 Hir
TOpéinienie ___[3-6- 127

‘Obriglenie wyfaczania | 10VA min

e 200 VA maks.
_Funkcja Cpéinienid wylaczenia

Waga. = o5

Aodzaj wyjécia Triak
B Wymiary [mm]

Przetacznik: ustawianie czasu opéznienia wylaczenia

Schemat podigczenia
I
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ZAKRES ROBOT

Zakres robot obejmuje

a). budowe przytacza linii kablowej YKY5x250mm? zasilajgcej proj. szafke
pomiarowa i rozdzielnice RG zaplecza.

b). montaz szafki pomiarowej 1TL,

c). montazz masziow oswietleniowych i budowe linii kablowych o$wietleniowych YKY
5x10 mm?. '

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWI ANE
Na placu budowy wystepujg obiekty i budynki szkoty.

1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1. zagospodarowanie placu budowy

1.2. roboty ziemne i demontazowe

1.3. roboty kablowe i montazowe masztu fotoradaru.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz

odziezy i obuwia roboczego

3. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE
ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM
Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

1.1. Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykona przed rozpoczeciem robét
budowlanych generalny wykonawca robét. Zagospodarowanie to bedzie
polegato miedzy innymi na:

a) ogrodzeniu terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonaniu drég, wyjs¢ i przejé¢ dla pieszych,

c) doprowadzeniu energii elekirycznej oraz wody

d) odprowadzeniu Sciekéw lub ich utylizacji,

e) urzagdzeniu pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

f) zapewnieniu o$wietlenia naturalnego i sztucznego,
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g) zapewnieniu fgcznosci telefonicznej,

h) urzadzeniu sktadowisk materiatow i wyrobow

Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia
wykopu balustradami; brak przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (wykopy pod linie
kablowe bez zabezpieczenia $cian wykopu przed obsunieciem sie;
obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z
wykopu),

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej fyzkg koparki przy
wykonywaniu robot na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla osob
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j).

- niebezpieczenstwo porazenia przy wykopach pod linie kablowe — linie
kablowe do 1 kV i linie kablowe powyzej 1kV (20kV).

- niebezpieczenstwo porazenia przy robotach zasilania szafki pomiarowej
ze ztacza kablowego - napiecie do 1 kV

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego

potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu

prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe

i kanalizacyjne - powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika

budowy bezpiecznej odlegitosci w jakiej moga byé¢ one wykonywane od

istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy

ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopow w

miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy

wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia

mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w

przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci

réwnej gtebokosci wykopu.
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Wykopy bez umocnieri o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od
2,0 m mozna wykonywa¢, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i
dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Sktadowanie urobku, materiatéw | wyrobéw jest zabronione w strefie klina
naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do
tworzenia nawiséw gruntu. Przebywanie oséb pomiedzy §ciang wykopu a

koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (przy montazu wysiegnikow i opraw na
stupie), potrgcenie pracownika przez uczestnika ruchu ulicznego;

- przygniecenie pracownika demontowanym lub montowanym stupem
oswietleniowym dzwigiem samochodowym (przebywanie pracownika w
strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego
elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Ponadto, nalezy ustalic rodzaje prac, ktére powinny by¢é wykonywane, przez

co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na

mozliwo$¢ wystapienia szczegolnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia

ludzkiego.

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu

budowy
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu

maszyn i urzgdzen technicznych:

- pochwycenie konczyny goérnej lub kornczyny dolnej przez naped (brak
petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika Ilub osoby postronne] tyzkg koparki przy
wykonywaniu robot na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb
postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow
zasilajgcych urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami
mechanicznymi).

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow i

innych maszyn o napedzie silnikkowym powinni posiadaé wymagane

kwalifikacje.




2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACJlI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sig jako szkolenie
wstepne szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegélnych
rodzajow szkolenia.
Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi Ilub
zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej
znajomosci przepisow oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

3.SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach

pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprzestrzeganie przepisow
bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla
zycia lub zdrowia pracownikow.
Przed rozpoczeciem robo6t Wykonawca sporzadzi stosowny plan
Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia.

Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21

poz.94 z pdézn.zm.)




art.21 ,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr
106 poz.1126 z p6zn.zm.)

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321
Z poz.zm.)

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegolowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajéw robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczensiwa i higieny
pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajéw prac wymagajacych szczegdinej sprawnosci psychofizycznej
(Dz.U.Nr 62 poz. 287)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w
sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie
osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjainej z dnia 29 maja 1996 r. w
sprawie uprawnien rzeczoznawcéw do spraw bezpieczerstwa i higieny pracy,
zasad opiniowania projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie
pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czionkéw Komisji Kwalifikacyjnej do
Oceny Kandydatow na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych
positkéw i napojéw (Dz.U.Nr 60 poz. 278)

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w
sprawie ogoéinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz.
844 z p6z.zm.)

rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz.
1263)

rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow
urzadzen technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz.
1021)

rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych

(Dz.U.Nr 47 poz. 401). ;
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